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CAPITULO 0:

INTRODUCCION Y HOJAS DE FIRMAS
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INTRODUCCION

Objeto

El Plan de Autoproteccion es el documento que establece el marco organico y
funcional previsto para un centro, establecimiento, espacio, instalacion o
dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas
y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia,
en la zona bajo responsabilidad de la persona titular de la actividad, garantizando
la integracién de estas actuaciones con el sistema publico de proteccion civil.

El Plan de Autoproteccién aborda la identificacién y evaluacion de los riesgos,
las acciones y medidas necesarias para la prevencién y control de riesgos, asi
como las medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de
emergencia.

Contenido del plan de autoproteccién

Este Plan de Autoproteccion se desarrolla en cumplimiento del RD 393/2007, por
el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccion, dando cumplimiento
ademas a las obligaciones de autoproteccidn exigibles por el Gobierno Vasco a
determinadas actividades, centros o establecimientos ubicados en la Comunidad
Autonoma de Euskadi para hacer frente a situaciones de emergencia (Norma
Vasca de Autoproteccién — Decreto 277/2010 de 2 de noviembre y Decreto
21/2019 de 12 de febrero de 2019), como es el caso que nos ocupa.

Para garantizar la eficacia del Plan de Autoproteccién, periédicamente debera
ser revisada y actualizada toda la documentacién que forma parte de este vy,
como minimo, cada tres afnos.

El presente documento se estructura como una revision del Plan de
autoproteccion del Pabellon Rocodromo del Polideportivo elaborado por IMQ
Prevencion que ha estado vigente y la ampliacion a todo el recinto del
Polideportivo.
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| Autor del plan de autoproteccion

Plan de Autoproteccién elaborado por IMQ Prevencion y el equipo colaborador
aportado por la empresa.

Personas entrevistadas:

e Urtzi (Coordinador  de la empresa que gestiona las
instalaciones/actividades deportivas por licitacion)

e Jone Gurrutxaga (Kultura Zuzendaria)
Personal Técnico de IMQ Prevencion que elaboran el Plan de Autoproteccion:
Idoia Etxebarria
Técnico Superior en PRL., persona acreditada por el Gobierno Vasco como
técnico competente para la elaboracion de Planes de Autoproteccion a efectos
del Decreto 277/2010 por el que se regulan las obligaciones de autoproteccion
exigibles a determinadas actividades, centros o establecimientos para hacer
frente a situaciones de emergencia.

Fechas de las visitas/recepcién de informacién:

30/04/2026
26/05/2026
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HOJA DE FIRMAS (Ejemplar para la Empresa

El presente Plan de autoproteccién:

Empresa: AYUNTAMIENTO DE GORLIZ

Titularidad de la

actividad: AYUNTAMIENTO DE GORLIZ

Centro: POLIDEPORTIVO

Direccion: Uresarantza Bidea, 9G 48630 GORLIZ

Ref.: 20260430 _PAU Polideportivo AYTO. GORLIZ_2004-232-
9 3 M03

Este documento ha quedado definido teniendo en cuenta los medios existentes
en la empresa, y quedan establecidas las actuaciones a realizar por las distintas
figuras que intervienen cuando se produce una emergencia

La validez y eficacia de este Plan de autoproteccién depende directamente de
una correcta implantacion y mantenimiento del mismo, siendo responsabilidad
exclusiva de la persona titular de la actividad.

El presente Plan de Autoproteccion se mantendra adecuadamente actualizado
y se revisara siempre que la actividad o las infraestructuras se vean modificadas
respecto a la redaccién inicial o0 como consecuencia de las conclusiones de la
realizacion de un ejercicio o simulacro y, al menos, con una periodicidad no
superior a tres anos (art. 11 del D.277/2010). La obligacién de mantener
actualizado y revisar el Plan de Autoproteccion corresponde Unicamente a la
persona Titular de la actividad.

Las personas abajo firmantes ratifican que el resultado de este documento esta
basado en la informacién facilitada por la persona titular de la actividad, no
habiéndose ocultado informacién intencionadamente o dispuesto de informacion
falsa.

En Zamudio, a 10 de julio de 2026

Fecha, firma y sello de la
persona Titular de la
actividad del Plan de

Autoproteccion
EKAITZ PAU

Fdo. Personal Técnico de IMQ

Fdo. Direccién Territorial de | Prevencion autor del Plan de
IMQ Prevencion Autoproteccion

Idoia Etxebarria

D1 M].Q.-}; Prevencion

fﬁ:lxl“‘?i‘ﬁi“'ﬂ?i e WT‘“!

——gizkala
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HOJA DE FIRMAS PARA LAS PERSONAS DELEGADAS DE PREVENCION

El presente Plan de autoproteccién:

Empresa: AYUNTAMIENTO DE GORLIZ

Titularidad de la

actividad: AYUNTAMIENTO DE GORLIZ

Centro: POLIDEPORTIVO

Direccion: Uresarantza Bidea, 9G 48630 GORLIZ

Ref.: 20260430 _PAU Polideportivo AYTO. GORLIZ_2004-232-
9 3 M03

En cumplimiento del derecho de participacién de las personas trabajadoras a
través de sus representantes en el Comité de Seguridad y Salud, conforme indica
en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales en su Art. 39, parrafo 2b) y Art.
36d) sobre competencias de los delegados y delegadas de prevencion, las
personas abajo firmantes tienen conocimiento e informacion sobre el contenido
del presente Plan de Autoproteccion.

En ,a__ de de 2026

Nombre y firma de las personas Delegadas de Prevencién:
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CAPITULO 1: IDENTIFICACION DE LAS

PERSONAS TITULARES Y
EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD
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| 1.1. Direccion postal del emplazamiento de la actividad.

OMBRE COMERCIA POLIDEPORTIVO
DIRECCION Urezarantza Bidea, 9G
TELEFONO 747 4812 39

e-mail kiroldegi.ext@gorliz.eus

| 1.2. Identificacion de las personas titulares de la actividad.

S ViDAD ALCALDIA
RAZON SOCIAL AYUNTAMIENTO DE GORLIZ
CIF P4805100G
. Elizako Plaza, s/n
DIRECCION 48630 GORLIZ BIZKAIA
TELEFONO 94 677 01 93

1.3. Responsable del plan de autoproteccion y Direccion del plan de

actuacion en emergencias.

Responsable del Plan de Autoproteccion:

Persona designada por parte de la persona titular de la actividad, como
responsable Unica de la gestidén de las actuaciones encaminadas a la prevencién
y control de riesgo en el Centro, con autoridad y capacidad de gestion.

NOMBRE O CARGO ‘ EKAITZ PAU
DNI | eeeeeeeeees
DIRECCION Elizako Plaza, s/n

48630 GORLIZ

TELEFONO / e-mail

94 677 01 93/
alkatetza@gorliz.eus
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Direccion del Plan de Actuacion en Emergencias:

Persona designada por la persona titular de la actividad, como responsable Unica
y con autoridad y capacidad de gestién, para asumir la responsabilidad de activar
el Plan de acuerdo con lo establecido en el mismo, declarando la
correspondiente situacion de emergencia, notificacion a las autoridades
competentes de Proteccion Civil y adoptando las acciones inmediatas para
reducir las consecuencias del suceso.

Conane o oARGG S

DNl | e —

. Urezarantza Bidea, 9G
DIRECCION 48630 GORLIZ

747 48 12 39

U ARl A kiroldegi.ext@gorliz.eus
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Persona de contacto (24 horas):

La persona titular de la actividad u otra designada por esta, como persona de
contacto de referencia para las autoridades durante las 24 horas del dia para
situaciones de emergencia en el edificio o actividad.

DNI 24DNIXX
DIRECCION DIRXX
TELEFONO / E-MAIL 24-TELXX / 24mailxx

Personal téchico competente redactor de este Plan de Autoproteccion:
Personal técnico competente capacitado para dictaminar sobre aquellos

aspectos relacionados con la autoproteccion frente a los riesgos a los que esté
sujeta la actividad en la CAPV.

NOMBRE O CARGO ‘ IDOIA ETXEBARRIA

N2 TEC. ACR. GT-00437

: P2 Ind. Torrelarragoiti, parcela 2F, n2 7
slilacicllen 48170 ZAMUDIO

94 656 66 00 /

U ARl Ao idoia.etxebarria@imqprevencion.es
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CAPITULO 2: DESCRIPCION Y SITUACION

DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO
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2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del
plan.

La actividad principal del edificio es la de actividades deportivas.

En la siguiente tabla se hace referencia al apartado del Anexo | del Decreto
277/2010 del GV, modificado por el Decreto 21/2019, donde se define a cuél de
las condiciones corresponde a este edificio:

ACTIVIDAD SEGUN D277/2010 Y D21/2019

d) Actividades de espectaculos publicos y actividades recreativas. Lugares, recintos e
instalaciones en las que se celebren los eventos regulados por la normativa vigente en
materia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas, siempre que cumplan con
las siguientes caracteristicas:

En establecimientos o estructuras o instalaciones temporales:

« Edificios cerrados: con capacidad o aforo superior a 300 personas, o con una altura de
evacuacion igual o superior a 28 m.

* Instalaciones o estructuras cerradas eventuales, portatiles, desmontables o de temporada:
con capacidad o aforo superior a 300 personas.

En espacios acotados o abiertos:

» Recintos o espacios acotados con restricciones de acceso con un aforo o capacidad
superior a 700 personas.

» Espacios abiertos: aquellos con una capacidad o aforo igual o superior a 10.000 personas.

2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e
instalaciones donde se desarrollan las actividades objeto del plan.

El Plan de autoproteccion que nos ocupa se trata de un recinto deportivo | en el
término municipal de Gorliz propiedad del Ayuntamiento de Gorliz. Las
instalaciones constan de un campo de futbol, pistas de padel, canchas de tenis,
y de 3 edificios: Pabellén Multiusos (rocédromo), GKG Kirolgunea (sin actividad,
cerrado) y Edificio de Recepcion (empresa gestora de las actividades deportivas)
/ Local Gorliz Kirol Elkartea (futbol).

En el Edificio de Recepcion (en adelante E1) se encuentra la oficina de la
empresa que gestiona las actividades deportivas y el local del Club de Futbol.

El Pabellon Multiusos (en adelante E2) dispone de una cancha, rocodromo, sala
de gimnasio y aseos-vestuarios. Ademas, con accesos independientes desde el
exterior, dispone de un local utilizado por el club de ciclismo Ondarmendi y un
almacén utilizado por la empresa que se encarga del mantenimiento de las
instalaciones del polideportivo.

El edificio GKG Kirolgunea en el momento de la redaccion del plan se encuentra
sin actividad. (no ha sido inaugurado)
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RECINTO POLIDEPORTIVO

N 2 SALIDAS A N ¢ SALIDAS A

o 2
N 2 PLANTA SUPERFICIE (m?) LOCAL EXTERIOR ESCALERA
Recpcion
Oficina
. Sala Caldera
Planta Baja Club futbol: 2 0
Vestuarios-bafos
Oficina
EDIFICIO ESTRUCTURA | FACHADAS SUELOS CUBIERTA
: A Ladrillo Hormigoén .
EDIFICIO RECEPCION Hormigon caravista impreso Teja
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E2: EDIFICIO PABELLON MULTIUSOS

N 2 SALIDAS A N 2 SALIDAS A
[¢] 2
N 2 PLANTA SUPERFICIE (m?) LOCAL EXTERIOR ESCALERA
Cancha (tatami)
Planta Baja Vestuarios-aseos 3 0
577.80 Rocodromo
Entreplanta Sala gimnasio 0 1
EDIFICIO el FACHADA SUELOS CUBIERTA
2 Combinada: L
PABELLON . g Hormigdn Chapa
MULTIUSOS Hodmigel g o hormigon, impreso metalica

Igualatorio Médico Quirdrgico Prevencién S.L. CIF B95431367
Acreditado por el Gobierno Vasco: Exp 06.0013.50.01.06.01
www.imgprevencion.es

Plan de Autoproteccion
17 de 107



Sin actividad (cerrado a fecha de redaccidn del presente documento):

E3: GKG KIROLGUNEA

N 2 SALIDAS A N 2 SALIDAS A
[¢] 2
N 2 PLANTA SUPERFICIE (m?) LOCAL EXTERIOR ESCALERA
Planta Baja 1585,47 Cancha, vestuarios 3 0
Planta Primera 418,36 Salas polivalente 0 1
EDIFICIO ESTRUCTURA FACHADA SUELOS CUBIERTA
Estructura principal: Pérticos de
madera laminada
Forjados entreplanta: hormigén Chapa
GKG KIROLGUNEA armado con viguetas t'Ip
prefabricadas. metalica
Estructura ascensor y escalera:
estructura metdlica
Igualatorio Médico Quirtrgico Prevencion S.L. CIF B95431367 Plan de Autoprotecciéon
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| 2.3. Clasificacion y descripcion de las personas usuarias

En este apartado se analiza el tipo de usuario que frecuenta el edificio en funcion
de la actividad de cada una de las zonas, su movilidad y conocimiento del centro.

La clasificacion de usuarios se ha realizado conforme a lo siguiente:

a) Personal (plantilla propia / externa): Conoce las vias de evacuacién y la
forma de actuacién establecida en el edificio ante una situacién de
emergencia. Se puede clasificar de la siguiente manera, siendo sus
previsiones las siguientes:

b) Usuarios del centro: No tienen por qué conocer las vias de evacuacion ni la
forma de actuacion establecida en el edificio.
+ Se priorizara la evacuacion al exterior cuando sea posible y en el resto
de los casos se realizara el confinamiento, trasladando a las personas
afectadas a un sector de incendios diferente al de siniestro o0 a una zona de
refugio. Se debe priorizar el uso de las zonas de refugio para las personas
de movilidad reducida.

c) Asistentes externos (visitas): No conocen las vias de evacuacion ni la forma
de actuacion establecida en el edificio, pero salvo excepciones, puede
evacuar por si mismo o con minima ayuda.

+ Personas vulnerables: ver siguiente tabla.

ELEMENTOS VULNERABLES:

PERSONAS VULNERABLES EN EVACUACION

Incluye personas con limitaciones de movilidad, discapacidad fisica,
sensorial o cognitiva. Pueden requerir asistencia especifica para la
evacuacioén o el confinamiento, especialmente en recorridos verticales o
situaciones de baja visibilidad.

Personas con movilidad
reducida o necesidades
especiales de evacuacion

Carecen de conocimiento del edificio y de experiencia en situaciones de
emergencia, pudiendo requerir supervision o ayuda para evacuar o
confinarse de forma segura.

Menores de edad

Pueden presentar limitaciones fisicas (movilidad, resistencia),
sensoriales o cognitivas que dificulten su respuesta ante una situacién de
emergencia. Pueden requerir mas tiempo para evacuar o precisar apoyo
durante el desplazamiento o la toma de decisiones.

Personas de edad
avanzada

iee Pueden tener dificultades para interpretar correctamente la sefalizacion
Personas con dificultades P P ’

de comprension del
idioma

los avisos o las instrucciones del personal de emergencia, lo que puede
generar retrasos o comportamientos inadecuados durante la evacuacion
o el confinamiento.

Personas con
capacidades sensoriales
reducidas
(vision/audicion)

Incluye personas con discapacidad visual o auditiva. Pueden no percibir
adecuadamente alarmas, sefales luminosas o indicaciones acusticas, lo
que puede dificultar la deteccion de la emergencia y el seguimiento de las
instrucciones de evacuacion.

Personas con
limitaciones temporales

Incluye personas con lesiones, recuperacion de intervenciones médicas,
embarazo avanzado u otras situaciones transitorias que puedan afectar
a la movilidad o a la capacidad de respuesta. Pueden requerir ayuda o
mas tiempo para evacuar en condiciones de seguridad.
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HORARIO DE ACTIVIDAD EN EL EDIFICIO Y CONTROL DE ACCESO

HORARIO DE ACTIVIDAD Y CONTROL DE ACCESO

Horario de Actividad
8:30 -21:30

RECINTO POLIDEPORTIVO cualquier persona puede acceder a él, sin un control de acceso.

El edificio se encuentra abierto al publico de manera permanente,

El recinto dispone de pista atletismo, campos de futbol, canchas de
tenis, de padel

E1: Edificio RECEPCION / CLUB DE FUTBOL

HORARIO DE ACTIVIDAD

Horario de Actividad
8:30 - 21:30

El edificio se encuentra abierto al publico en horario de apertura del
Polideportivo, cualquier persona puede acceder a él, sin un control
de acceso.

Club de futbol: vestuarios, oficina

Horario de Atencion al publico
10:00 — 13:00 / 17:00 — 21:00

Oficina de Recepcion

HORARIO DE ACTIVIDAD
E2: Edificio MULTIUSOS

Horario de Actividad
8:30 -21:30

El edificio se encuentra abierto al publico de manera permanente,
cualquier persona puede acceder a él, sin un control de acceso. En
horario de apertura del Polideportivo.

Sala Gimnasio: actividades deportivas varias con Monitor
Cancha: cursos deportivos varios con Monitor

Ciclismo Ondarmendi

Horario de Actividad

Bulder (en este horario se encuentra un Monitor)

18:30 — 20:30
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2.4. Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren
los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

El recinto se encuentra situado en el municipio de Gorliz, en un entorno natural,
que limita al oeste con el pinar y al este con el camping. El acceso rodado se
efectla a través de la carretera Urezarantza.

SITUACION - EMPLAZAMIENTO

g
et I

rira

En el interior del recinto se encuentran los siguientes edificios:
E1: Edificio RECEPCION
E2: Edificio PABELLON MULTIUSOS
E3: GKG
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ACTIVIDADES DEL ENTORNO:
Se deben considerar las siguientes actividades del entorno del edificio, como
actividades que pueda generar posibles situaciones de aviso, aunque no se

identifiqgue ninguno de ellos como foco de riesgo en mapas de Proteccién Civil
de la CAPV.

PERSONA TITULAR DE | TELEFONO DE
NOMBRE EMPRESA ACTIVIDAD LA ACTIVIDAD CONTACTO
A DIPUTACION FORAL
DIPUTACION _
FORAL DE BIZKAIA PINAR (Publico) D_E BIZKAIA 3 -
Mantenimiento y gestion

2.5. Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la
ayuda externa.

A continuacién, se describen las vias de acceso y salida de recinto:

ACCESOS Y SALIDAS AL EXTERIOR DEL RECINTO

, APERT.
Ne DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA | “sent.” | APERT- | SERAL.
) EVAC.
Puerta Uresarantza bidea (puerta corredera i
S1 manual) 10 a NO
Puerta Landabarri (puerta corredera con mando a i
2 distancia) S b NO

S3 Puerta principal peatonal de acceso al recinto del 0,95
Polideportivo (doble hoja)

Puerta Uresarantza bidea (2 puertas dobles de dos
=5 hojas cada una) 2x1,90 | NO d NO

a: puerta corredera manual (normalmente se encuentra cerrada con llave, posible acceso de
vehiculos).

b: puerta corredera que se abre con mando a distancia (acceso de vehiculos).

c: en horario de apertura del recinto una de las hojas siempre esté abierta y la otra hoja dispone
de dos pasadores verticales para abrirla.

d: normalmente se encuentran una de ellas cerrada con llave y la otra candada.

NO c NO
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A continuacién, se describen las vias de acceso y salida de los Edificios:
Edificio E1

ACCESOS Y SALIDAS AL EXTERIOR DEL EDIFICIO: RECEPCION / CLUB FUTBOL
APERT.

Ne DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA | “genr.” | APERT. | sERAL.
m. EVAC. FACIL
S1 | Puerta corredera automatica 1,25 - - NO
S2 | Puerta de doble hoja con barra antipanico 1,90 Sl Sl NO
S3 | Puerta doble hoja 1,90 NO Sl NO
Edificio E2
ACCESOS Y SALIDAS AL EXTERIOR DEL EDIFICIO: MULTIUSOS
APERT.
Ne DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA | “sent.” | APERT- | sERAL.
) EVAC.
S1 PL_Jer’ga de doble hoja con barra antipanico (fachada > S| sl S|
principal)
S2 Puerta de doble hoja con barra antipanico (fachada > S| gl sl
lateral)
S3 | Puerta simple 0,85 NO* 4 NO
S4 | Puerta simple local Club ciclismo
S5 | Puerta doble hoja (almacén) Sl Sl NO

*: en horario de apertura del recinto la puerta siempre se encuentra abierta.

Enla siiuiente tabla, se describen las vias de comunicacién verticales del edificio:

N2 DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA m.
Escalera no protegida.

E-1 | Recorre desde entreplanta a planta baja. Evacuacion 1
descendente.

Edificio E3 (sin actividad, no ha sido abierto el pabellén

ACCESOS Y SALIDAS AL EXTERIOR DEL EDIFICIO: GKG

, APERT. ]
Ne DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA | “sen.” | APERT- | seRaL.
i EVAC.
S1 | Vestibulo 2 SI
S2 | Cancha 2 SI
S3 | Cancha 1,80 SI
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ESCALERAS

Ne DESCRIPCION / ACCEDE A ANCHURA m.
Escalera no protegida.

E-1 | Recorre desde planta primera a planta baja. Evacuacion 1,50
descendente.

AYUDA EXTERIOR:

Bomberos; La peticibn de ayuda exterior a los servicios de emergencia se
Ertzaintza / Policia | realizara bajo mandato directo de la Direccién del Plan de Actuacion
municipal; en Emergencias y se canalizara a través del Servicio de Coordinacion

Servicios sanitarios | de Emergencias SOS DEIAK 112

Estacion de bomberos: Leioa 18,8 km — 25 min

Recorrido de
aproximacion
desde la estacion
de bomberos mas
cercana

APRO A 0 A - 0

ViA Desde c/ Urezarantza bidea
CARACTERISTICAS (CTE-DB-SI) Si NO OBSERVACIONES

Anchura minima libre > 3,5 m.

Altura minima libre > 4,5 m.

Capacidad portante de la via > 20 kN/m?2

En tramos curvos: anchura libre para circulacion
> 7,20 m.

X [ X | X | X
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APRO A 0 A » 0O

VIiA Desde ¢/ Landabarri
CARACTERISTICAS (CTE-DB-SI) SI | NO OBSERVACIONES
Anchura minima libre > 3,5 m. X
Altura minima libre > 4,5 m. X
Capacidad portante de la via > 20 kN/m? X
En tramos curvos: anchura libre para circulacion X Coches aparcados a
> 7,20 m. ambos lados.
ENTORNO DE LOS EDIFICIOS: E1, E2, E3 ‘
CARACTERISTICAS (CTE-DB-SI) SI | NO OBSERVACIONES
Anchura minima libre 5 m. X
Altura minima libre: la del edificio X
Separacion maxima del vehiculo de bomberos a
la fachada del edificio:
-En edificios de < 15 m. de altura de evacuacién: <
23 m. X
-En edificios de entre 15 m. y 20 m. de altura de
evacuacion: < 18 m.
-En edificios de > 20 m. de altura de evacuacién: <
10 m.
Distancia maxima hasta los accesos al edificio < X
30 m.
*En caso de Columna seca: distancia maxima desde
el punto de conexién para equipo de bombeo < 18 | - - No procede
m.
Pendiente maxima < 10% X
Resistencia al punzonamiento del suelo > 100 kN Se desconoce.
sobre 20cm @

ACCESIBILIDAD POR FACHADA ‘

EDIFICIO E1, E2

CARACTERISTICAS (CTE-DB-SI) Sl | NO OBSERVACIONES

Altura de alfeizar en planta baja que permite el
acceso de los servicios exteriores< 1,20 m.
Dimensiones hueco:

-Anchura minima > 0,80 m. X
-Altura minima > 1,20 m.

Elementos que impidan o dificulten Ia
accesibilidad al interior del edificio a través de | X
dichos huecos.
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CAPITULO 3:

INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE
RIESGOS
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3.1. Descripcion y localizaciéon de los elementos, instalaciones, procesos
de produccion, etc. Que pueden dar origen a una situacion de emergencia
o incidir de manera desfavorable en el desarrollo de esta

INSTALACIONES SUJETAS A REGLAMENTACION ESPECIFICA

INSTALACION CARACTERISTICAS

Instalacién de distribucién eléctrica sujeta a las especificaciones del
REBT.

EDIFICIO E1 Recepcion / Club Futbol:
La llave de corte general se encuentra en la sala de calderas.

EDIFICIO E2 Multiusos:
La llave de corte general se encuentra en la entrada al pabellén a mano

izquierda.
INST. ELECTRICA BT
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INSTALACION

CARACTERISTICAS

EDIFICIO E1 Recepcion / Club Futbol: Este edificio dispone una
caldera de gas. La llave de corte general se encuentra en la sala de
calderas y la acometida general se encuentra en la fachada.

= g
T
-_---.
E AL e
SALA DE CALDERAS 1
—'-H-"-
N
-I o
o
=
>
EDIFICIO E2 Multiusos:
Ubicado en la fachada trasera del pabell6n
CLIMATIZACION
ACS
EDIFICIO E2 Multiusos: Ubicado en la fachada trasera del pabellon
GRUPO
ELECTROGENO
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OTRAS INSTALACIONES, ELEMENTOS Y PROCESOS

INSTALACION CARACTERISTICAS
EDIFICIO E1 Recepcion / Club Futbol

EDIFICIO E2 Multiusos:
La llave de corte general se encuentra ubicado en el exterior:

AGUA CORRIENTE
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A continuacion, se clasifican los locales y zonas de riesgo especial integrados en
los edificios conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios
gue se establecen en la tabla 2.1 del apartado Sl 1. Propagacién interior del CTE

DB SI.

LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

EDIFICIO/ 3
PLANTA ACTIVIDAD / USO CARAC. EVALUACION N.R.
En cualquier edificio o establecimiento
Talleres de mantenimiento, almacenes de ;
" ’ I 100<V<200 m3 (Bajo)
elementos combustibles (p. e.: mobiliario, 7 .
R lenceria, limpieza, etc.) archivos de * —mms 200<V<400 m3-Medio) el
o . V>400 m3 (Alto)
documentos, depdsitos de libros, etc.
70<P<200 kW (Bajo)
ED'S'S'O 1 | sala de calderas FOUKW | 200<P<600 kW (Medio) BAJO
T P>600 kW (Alto)
EDIFICIO 2 Salas de maquinas de instalaciones de .
EXTERIOR | climatizacién (segun RITE) - En todglee=g (Bajo) 2 lte)
EDIFICIO 1
P.B. Local de contadores de electricidad y de .
EDIFICIO 2 cuadros generales de distribucion ) En (eeRieilBajo) 2 lte)
P.B.
Centro de transformacion; aparatos con
aislamiento dieléctrico seco o liquido con - En todo caso (Bajo) BAJO
punto de inflamacion mayor que 300°C
Centro de transformacion; aparatos con P<2520 kVA (Bajo)
aislamiento dieléctrico con punto de | +-_ , kVA | 2520<P<4000 kVA (Medio) &?
inflamacion que no exceda de 300°C P>4000 kVA (Alto)
EDIFICIO 2 . .
EXTERIOR Sala de grupo electrégeno - En todo caso (Bajo) BAJO
Publica concurrencia
EDIFICIO 1 = m3
P.B. Taller o almacén de decorados, - 100<V<200 m3 (Medio)
EDIFICIO 2 Vestuarios, etc. V>200 m3 (Alto)
P.B +- ,. m3

Los locales y las zonas asi clasificados deben cumplir las condiciones que se
establecen en la tabla 2.2. del apartado Sl 1. Propagacion interior del CTE DB

Sl

A continuacion, se identifican ciertas actividades realizadas en el edificio que
pueden suponer un riesgo especial:

ACTIVIDADES DE RIESGO ESPECIAL

PLANTA ACTIVIDAD / USO OBSERVACIONES N.R.
Otros eventos o actividades | Se debera analizar y en funcion de las

EpiFicio2 | M contemplados en este | necesidades elaborar un Plan de
documento como uso | emergencias o0 cuando  aplique,
habitual. Dispositivo de Riesgos Previsibles.
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EN CASO DE EVENTOS

OBLIGACIONES EN MATERIA DE EMERGENCIAS PARA EVENTOS

Reglamento de desarrollo de la Ley de espectaculos publicos y actividades recreativas.

Siempre: La persona titular de un establecimiento o la organizadora de un espectaculo o
actividad recreativa tienen la responsabilidad de disponer de los medios materiales y
humanos necesarios para garantizar que la actividad, espectaculo o evento de que se trate
se desarrolle adecuadamente y en condiciones de seguridad, atendiendo a sus caracteristicas
especificas.

Aforo > 300 personas, o altura de evacuacion > 28 m.: En edificios o centros cerrados,
sean permanentes, en cuyo caso deberan disponer de Plan de Autoproteccion o sean
desmontables/de temporada con fecha cierta de terminacion, en cuyo caso se debera elaborar
un Dispositivo de Riesgos Previsibles.

Aforo > 700 personas: En recintos o espacios acotados con restricciones de acceso,
sean permanentes, en cuyo caso deberan disponer de Plan de Autoproteccion o sean
desmontables/de temporada con fecha cierta de terminacion, en cuyo caso se debera elaborar
un Dispositivo de Riesgos Previsibles.

Aforo > 10.000 personas: En espacios al aire libre, cuando sean desmontables/de
temporada con fecha cierta de terminacion, en cuyo caso se deberd elaborar un Dispositivo
de Riesgos Previsibles.

Aforo > 20.000 personas: En espacios al aire libre, cuando sean permanentes, en cuyo
caso deberan disponer de Plan de Autoproteccion.

Siempre: Se deben adoptar las medidas que resulten apropiadas atendiendo a las
caracteristicas del evento para garantizar el acceso ordenado del publico, realizando para ello
tareas de informacion y asistencia a las personas espectadoras y usuarias.

Siempre: Se deben adoptar las medidas para garantizar que la afluencia de publico no supere
en ningun momento el aforo maximo autorizado. Asimismo, deben estar en condiciones de
proporcionar, en cualquier momento, informacion a quienes ejerzan de agentes de la autoridad
sobre el numero de personas que se encuentran en el local o instalacion.

Aforo > 700 personas: Se debe disponer de sistemas, mecanismos o técnicas de conteo de
personas y control de aforo por cualesquiera de los sistemas previstos en los parrafos
siguientes.

Siempre: En los establecimientos de régimen especial. En los espectaculos publicos y
actividades recreativas ocasionales que para ser autorizadas deban presentar memoria de
seguridad.

Aforo > 700 personas: En los establecimientos publicos o privados en los que se celebren
espectaculos publicos y actividades recreativas. Aquellas zonas determinadas, cerradas y
delimitadas que concentren diversos locales o instalaciones que por separado no tengan la
obligacion, pero la suma sea mayor.

Siempre: Aquellos obligados a disponer de PAU o DRP, deben contar con personas
integradas en el equipo de actuacion que, bajo las érdenes de la persona responsable de ese
plan, se ocupen de garantizar el desarrollo eficaz de una evacuacion de emergencia, en el
caso de que fuera precisa. El documento debe determinar el nimero de personas que asuman
tareas de auxiliar de evacuacion atendiendo a la naturaleza de la actividad, al aforo y demas
circunstancias que concurran en el evento.

Aforo > 700 personas: Debe existir, como minimo, una persona que asuma tales tareas por
cada una de las vias de evacuacion de que disponga el establecimiento, espectdculo o
actividad.

ARTICULO 58. -
RESPONSABILIDAD
ARTICULO 13. -
PLAN DE
AUTOPROTECCION
O DISPOSITIVO DE
RIESGOS
PREVISIBLES
ARTICULO 59. -
CONTROL DE
ACCESO.
ARTICULO 60. -
CONTROL DE
AFORO
ARTICULO 66. -
OBLIGACION
SERVICIOS DE
SEGURIDAD
PRIVADA
ARTICULO 72. -
PERSONAL = DE
ACOMODACION Y
EVACUACION
ARTICULO 74. -
BOTIQUIN

ARTICULO 75. -
DESFIBRILADORES

ARTICULO 76. -
SERVICIO DE
ENFERMERIA

ARTiCULO 77. -
AMBULANCIAS

ARTICULO 78. -
ASISTENCIA

SANITARIA EN
GRANDES AFOROS

Siempre: Se debe disponer de un botiquin basico, debidamente sefnalizado, con la dotacion
apropiada para atender los posibles siniestros. Estara dotado como minimo de desinfectantes
y antisépticos autorizados, gasas estériles, algoddn hidrdfilo, venda, esparadrapo, apositos
adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables

Aforo > 300 personas: En aquellos que no estén obligados a disponer de servicio de
enfermeria, se acomodara un lugar claramente sefnalizado destinado a los primeros auxilios y
otras posibles atenciones sanitarias. Igualmente se dispondra de una persona con
conocimientos acreditados de primeros auxilios, que deberd estar preparado para su
intervencion durante todo el tiempo que el establecimiento se encuentre abierto o se desarrolle
la actividad.

Aforo > 700 personas: Se debe disponer de un desfibrilador de acuerdo con lo establecido
en el Decreto 9/2015 de GV.

Aforo > 2.000 personas: Se debe contar con un servicio de enfermeria con la dotacion
minima y, al menos, una persona profesional con grado de enfermeria o titulo de enfermeria
durante la celebracion de los espectaculos publicos o actividades recreativas. Puede ser
sustituido por un botiquin y la presencia de una ambulancia de tipo B disponible de forma
permanente con reposicion inmediata en caso de evacuacion.

Aforo > 5.000 personas: Se debe dotar, ademas, como minimo una persona titulada en
medicina. Puede ser sustituido por un botiquin y la presencia de una ambulancia de tipo B y
otra de tipo C con una persona titulada en medicina disponibles de forma permanente con
reposicion inmediata en caso de evacuacion.

Aforo > 10.000 personas: La licencia o autorizacion podra imponer condiciones o dotaciones
adicionales extraordinarias, definida en un estudio de las dotaciones sanitarias requeridas,
teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, el lugar y el aforo.
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3.2 Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de la
actividad y de los riesgos externos que pudieran afectarle.

METODOLOGIA SIMPLIFICADA DE ANALISIS DE RIESGOS

La metodologia simplificada de analisis de riesgos, de una forma general y
cualitativa permite desarrollar analisis de amenaza y vulnerabilidad a personas,
recursos y sistemas y procesos, con el fin de determinar el nivel de riesgo a través
de la combinacién de variables. Asimismo, aporta elementos de prevencién y
mitigacion de los riesgos y atencion efectiva de los eventos que la organizacion,
establecimiento o actividad pueda generar, los cuales constituiran la base para
formular los planes de accion.

Las tablas de valoracion se califican de la siguiente manera:

A) Analisis de amenaza

A partir de los puntos siguientes, se establece un analisis y valoracién de los
factores y de las condiciones que influyen sobre el riesgo potencial para las
personas y el edificio, asi como de los productos téxicos y peligrosos que
intervienen en las actividades desarrolladas en el edificio, relacionando situacion,
actividad, procesos desarrollados y riesgos de procedencia exterior que pueden
razonablemente afectarlo.

RIESGO / AMENAZA I.P. | I.C. | LR. | NIVEL
M | @ )

(1) Se determina el Iindice de Probabilidad (I.P.) correspondiente a la
probabilidad de que esa situacion tenga lugar, para ello partiremos de los datos y
criterios establecidos en la tabla adjunta:

INDICE DE PROBABILIDAD (I.P.)

VALOR D. MATERIALES
1 Inexistente
2 Sin constancia 0 menos de una vez cada 10 afos
3 Frecuencia entre 1 y 10 afios
4 Cada ano o menos
5 Una o mas veces al afo

(2) Se determina el Indice de Gravedad de las Consecuencias (I.C.), que
pueda causar ese peligro en forma de dano, en caso de que el riesgo suceda, a
partir de los datos y criterios establecidos en la tabla adjunta:

iNDICE DE GRAVEDAD DE LAS CONSECUENCIAS (I.C.)

VALOR D. MATERIALES D. PERSONALES D. AL MEDIOAMBIENTE

1 Sin dafos. Sin dafos. Sin dafos.

2 Peque_:nos danos Un afectado leve. PeqL_Jenos dafnos al medio
materiales ambiente

3 Darfos materiales Varios afectados leves Daros al medio ambiente

4 Danos materiales Algun afectado grave Danc_Js importantes al medio
importantes ambiente

5 Dano_s materiales Varios afectados graves Danc_Js muy importantes al
muy importantes medio ambiente
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METODOLOGIA SIMPLIFICADA DE ANALISIS DE RIESGOS

VALOR D. MATERIALES D. PERSONALES D. AL MEDIOAMBIENTE

Darnos materiales | Numerosos afectados con | Dafos al medio ambiente

6 con muy graves | posibilidad de algunas | con muy graves
consecuencias victimas mortales. consecuencias

7 Danos materiales | Multiples  afectados y | Dafos  irreparables  al
irreparables victimas mortales. medio ambiente

(3) Con los datos anteriores, se calcula el Indice de Riesgo (I.R.), cuyo valor es
el resultado de multiplicar los indices anteriores. I.R. = I.P. x I.C.

iNDICE DE RIESGO (I.R.) NIVEL DE RIESGO
Entre1y7 IDEAL
Entre 8y 14 BAJO
Entre 15y 21 MEDIO

Entre 22y 28 ELEVADO
Entre 29 y 35
B) Control de riesgos: Los riesgos, una vez han sido evaluados, seran controlados

para mejorar las condiciones y la seguridad frente a los mismos, siguiendo los
siguientes criterios:

NIVEL ACCIONES PREVENTIVAS CUANDO
Entre1y7 No se requiere accién especifica. -

No se necesita mejorar la accién
preventiva. Se deben considerar
Entre 8y 14 situaciones mas rentables o -
mejoras que no supongan una
carga econémica importante.

Se deben hacer esfuerzos para
reducir el riesgo, determinando las
inversiones precisas.

Cuando el riesgo esté asociado a | Se debera fijar un periodo de
Entre 15y 21 consecuencias  extremadamente | tiempo para implantar las medidas
daninas, se debera precisar mejor | que reduzcan el riesgo.

la probabilidad de que ocurra el
dano para establecer la accion
preventiva.

Si se estan realizando trabajos,
debe tomar medidas para reducir el
riesgo en un tiempo inmediato.

NO debe comenzar el trabajo ni las
actividades, hasta que se haya
reducido el riesgo.

Debe prohibirse el trabajo si no es | INMEDIATAMENTE: No debe
Entre 29y 35 | posible reducir el riesgo, incluso | comenzar ni continuar el trabajo

Puede que se precisen recursos
Entre 22 y 28 | considerables para controlar el
riesgo.

con recursos limitados. hasta que se reduzca el riesgo.
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METODO SIMPLIFICADO DE EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO: E1

CONSTRUCCION FACTOR DE CONCENTRACION

N2 de pisos/ Altura Coef. | Puntos|Factor de concentracion €/m? Coef. | Puntos
102/menor de 6 m. 3 menor de 500 3
3,4,05/entre6y15m. 2 entre 500y 1500 2 3
6,7,809 /entre 15y 28 m. 1 3 mas de 1500 0
10 0 mas / mas de 28 m. 0 DESTRUCTIBILIDAD
Superficie mayor sector incendiog Coef. | Puntos|Por calor Coef. |Puntos
de 0 a 500 m? 5 Baja 10
de 501 a 1500 m? 4 Media 5 5
de 1501 a 2500 m? 3 Alta 0
de 2501 a 3500 m? 2 > Por humo Coef. |Puntos
de 3501 a 4500 m® 1 Baja 10
mas de 4500 m* 0 Media 5 10
Resistencia al Fuego Coef. | Puntos|Alta 0
Resistente al fuego (hormigoén) 10 Por corrosion Coef. |Puntos
No combustibel (metalica) 5 10 |Baja 10
Combustible (madera) 0 Media 5 10
Falsos Techos Coef. | Puntos|Alta 0
Sin falsos techos 5 Por Agua Coef. |Puntos
Con falsos techos incombustibles 3 5 Baja 10
Con falsos techos combustibles 0 Media 5 10

FACTORES DE SITUACION Alta 0
Distancia de los Bomberos Coef. | Puntos PROPAGABILIDAD
menor de 5 km /5 min. 10 Vertical Coef. |Puntos
entre5y10 km /5y 10 min. 8 Baja 5
entre 10 y15km /10 y 15 min. 6 2 |Media 3 5
entre 15y25 km /15y 25 min. 2 Alta 0
mas de 25 km / mas de 25 min. 0 Horizontal Coef. | Puntos
Accesibilidad de edificios Coef. | Puntos|Baja 5
Buena 5 Media 3 3
Media 3 Alta 0
Mala 1 5

SUBTOTAL "X" 112
Muy mala 0
Peligro de activacion Coef. | Puntos|Horizontal SV CV|Puntos
Bajo 10 Extintores portatiles 1(2 2
Medio 5 10 |Bocas de Incendio Equipada 2|4 0
Alto 0 Hidratantes exteriores 2|4 2
Carga Térmica Coef. | Puntos|Deteccion automatica 0|4 0
Bajo 10 Rociadores automaticos 5|8 0
Medio 5 10 |Extincion por agentes gaseosos 2|4 0
Alto 0
Combustibilidad Coef. | Puntos SUBTOTAL "Y' 4
Bajo 5 VALOR DE "P" CATEGORIA
Medio 3 3 DeOa3 ELEVADO
Alto 0 De3,1a5 MEDIO
Orden y Limpieza Coef. | Puntos De 5,1a 6 BAJO
Alto 10 De 6,1a 8 IDEAL
'::i:” 2 19| p=(5129) subtotal"x" + 50 me
- (5/26) Subtotal "Y" - ’

Almacenamiento en Altura Coef. | Puntos
menor de 2 m. 3
entre 2y 4 m. 2 3 BAJO e
mas de 6 m. 0 5431367 bn
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METODO SIMPLIFICADO DE EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO: E2

CONSTRUCCION FACTOR DE CONCENTRACION
N2 de pisos/ Altura Coef. | Puntos|Factor de concentracion €/m? Coef. |Puntos
102/menor de 6 m. 3 menor de 500 3
3,4,05/entre6yi15m. 2 entre 500 y 1500 2 2
6,7,809 /entre 15y 28 m. 1 2 mas de 1500 0
10 o mas / mas de 28 m. 0 DESTRUCTIBILIDAD
Superficie mayor sector incendiog Coef. | Puntos|Por calor Coef. |Puntos
de 0 a 500 m® 5 Baja 10
de 501 a 1500 m? 4 Media 5 5
de 1501 a 2500 m® 3 Alta ]
de 2501 a 3500 m? 2 4 Por humo Coef. |Puntos
de 3501 a 4500 m? 1 Baja 10
mas de 4500 m” ] Media 5 10
Resistencia al Fuego Coef. | Puntos|Alta 1]
Resistente al fuego (hormigon) 10 Por corrosion Coef. |Puntos
No combustibel (metalica) 5 10 |Baja 10
Combustible (madera) 0 Media 5 10
Falsos Techos Coef. | Puntos|Alta 0
Sin falsos techos 5 Por Agua Coef. |Puntos
Con falsos techos incombustibles 3 5 Baja 10
Con falsos techos combustibles 0 Media 5 10
FACTORES DE SITUACION Alta 0
Distancia de los Bomberos Coef. | Puntos PROPAGABILIDAD
menor de 5 km /5 min. 10 Vertical Coef. |Puntos
entre 5y10km /5y 10 min. 8 Baja 5
entre 10y15km /10 y 15 min. 6 2 Media 3 3
entre 15y 25 km /15 y 25 min. 2 Alta 0
mas de 25 km / mas de 25 min. 0 Horizontal Coef. |Puntos
Accesibilidad de edificios Coef. | Puntos|Baja 5
Buena 5 Media 3 3
Media 3 Alta 0
Mala 1 i
SUBTOTAL "X" 97
Muy mala 0
Peligro de activacion Coef. | Puntos|Horizontal SV CV|Puntos
Bajo 10 Extintores portatiles 1|2 2
Medio 5 5 Bocas de Incendio Equipada 2 | 4 4
Alto 0 Hidratantes exteriores 2 | 4 2
Carga Térmica Coef. | Puntos|Deteccién automatica 0|4 0
Bajo 10 Rociadores automaticos 5|8 0
Medio 5 10 |Extincién por agentes gaseosos 2|4 0
Alto 0 S
Combustibilidad Coef. | Puntos SUBTOTAL ™Y 8
Bajo 5 VALOR DE "P" CATEGORIA
Medio 3 3 DeOa3 ELEVADO
Alto 0 De 3,1a 5 MEDIO
Orden y Limpieza Coef. | Puntos De 5,1 a 6 BAJO
Alto 10 De 6,1 a 8 IDEAL
L":;” > 1 3 P= (5/129) SubtotalX"+ | _
: (5/26) Subtotal "Y" ’
Almacenamiento en Altura Coef. | Puntos
menor de 2 m. 3
entre2y4m. 2 3 BAJO
mas de 6 m. 0
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NALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS

RIESGOS INTERNOS ‘

Rhomiog POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS CRITERIOS DE VALORACION
FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA: Evaluado el riesgo de incendio a través del método
e Cuando no se tiene la correcta limpieza en todas las areas de ; N . MESERI, el valor obtenido es el que se utiliza para
trabajo se puede acumular desperdicios industriales, y basura que GENERACION DE RIESGOS. ANADIDOS: estimar el Indice de Consecuencia.
genera gases o contaminantes que pueden provocar un incendio. ¢ Puede dar lugar a explosiones por contacto con .
_— . . material combustible, o generacién de chispas en | E1 Edificio Recepcion-Futbol
* lLas prendzs de Ilmplelza geli resgugs ?e Loelifsls, @l puedeln espacios o tareas “ATEX” Conforme a la valoraciéon, segin el método
rovocar accidentes por lo que se debe limpiar o tirar para evitar la ’ S ’ q ;
gcumulacic’)n de sucich)iad. q P P e Puede dar lugar a derrumbes por deterioro | Simplificado MESERI, se deduce un nivel de riesgo
e |a falta de limpieza en areas especiales, donde pueda generar estructural parcial o total del edificio. B'AJ'O ;an P ] e REEeD Gk il 17 (R
contaminacién o un desorden. ’ ® Puede generar deterioro al medio ambiente. SRS
INCENDIOS ELECTRICOS: TABLA DE RESULTADOS MESERI
e (Cables en mal estado que generan cortocircuito. . Valor Calificacion
9 e Por tener un sobrecalentamiento en cables que se encuentran con | DANOS PERSONALES: De0a3 Elevado
Q un exceso de uso, o tener muchas conexiones conectadas en un solo | ® Accidente leve: uno o varios heridos por -
E enchufe o sin algtin regulador de energia. pequefias quemaduras o intoxicacion respiratoria sin Entre 3,1a5 Medio
3 e No se le da mantenimiento adecuado a las maquinas o sistema de | Consecuencias graves. Entre 5,1y 6 Bajo
electricidad. ® Accidente grave: uno o varios heridos por
E quemaduras importantes o intoxicacién respiratoria Entre 6,1y 8 Ideal
FRICCION / CHISPAS: ;
(11 con consecuencias graves.
° | I imi I Aqui . . E2 Edificio Pabellon Multiusos
a pueggr?g?:zrﬂfdzzgzztg:pzr(rzlgrcri%ﬁg I:Egggg;‘g}:tgu:s:slerﬂggglgjg ® Accidente muy grave / mortal: una o varias Conforme a la valoraciéon, segin el método
Q d to pued las maqui fricci personas con consecuencias muy graves o mortales | G iscaqo MESERI, se deduce un nivel de riesgo
o ar, y esto puede generar que las maquinas generen friccion, roces o por quemadura o asfixia. p , : g
7] chispas que provocan incendios. BAJQ en base al valor obtenido de 5,3 y la tabla
w APQ (RD 656/2017) / PRODUCTOS INFLAMABLES: siguiente:
o ® Por almacenar en los lu i i
gares incorrectos, o de manera incorrecta, . . _
como en recipientes que no se encuentren bien tapados. DANOS MATER"_QLES- ) o Usls DI RESULTADS MSERI
e Segln la temperatura, el producto puede generar vapor que, a su e Darnos al cop.tlr)ente (mmuebles): area del edificio Valor Calificacion
vez, puede generar alguna explosion si se llega a tener una ignicion. afectada y/o edificio/s colindante/s o cercanors. De0a3d Elevado
e Danos al contenido (mobiliario, equipos de .
Ic-:l,z\li\_ll\IIIEAl\lS"’rEgl-BlERTAS / CORTE Y SOLDADURA / SUPERFICIES trabajo, maquinas, productos almacenados...) Entre 3,1a5 Medio
) L . . . e Paralizacion / pérdida total o parcial de la Entre 51y 6 Bajo
e Algunas de las maquinas que se utiliza en la industria, desprenden .
: S actividad. Entre 6,1y 8 Ideal
calor o chispas, como los quemadores portatiles, que por no tener el » .
mantenimiento que corresponde o manejarlo incorrectamente. puede | ® Responsabilidad Civil a terceros. . _
generar un accidente lamentable. Como estas particulas no son | ® Primas de seguros. Los valores obtenidos en la tabla anterior son los que
ldetect:.'[a.c(:aj1 a tiempo por su tamario se inicia el fuego horas despuésde | o Otras consecuencias legales. se utilizan como Indice de Consecuencia.
a actividad.
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RIESGOS INTERNOS ‘

Companhias de suministro | Industrias de reciclado de

de gas residuos
Industria de trabajo de la . . .
o Industria textil y afines
. Locales de utilizacion de
Z:’I:,learl‘;: do. 1D ERE productos quimicos
i inflamables

Fabricacion de piezas de
metales ligeros y talleres
de carpinteria metalica
Instalaciones
agropecuarias

Reparacion de vehiculos

Industrias agrarias

Industrias
afines

forestales y

e Danos al continente (inmuebles): area del edificio
afectada y/o edificio/s colindante/s o cercano/s.

e Danos al contenido (mobiliario, equipos de
trabajo, maquinas, productos almacenados...)

® Paralizacion / pérdida total o parcial de la
actividad.

® Responsabilidad Civil a terceros.
® Primas de seguros.
e Ofras consecuencias legales.

Eomios POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS CRITERIOS DE VALORACION

MANTENIMIENTO INNADECUADO DE LAS INSTALACIONES /

EQUIPOS:

e Por falta de mantenimiento preventivo periédico de las instalaciones

de riesgo, equipos de trabajo y maquinas.

e Por falta de mantenimiento correctivo rapido y eficaz de problemas GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:

a identificados. '

y oA . . ® Puede dar lugar a incendios por contacto con

® Falta de adecuacién de los elementos o instalaciones de los material combustible, o generacion de chispas

espacios o tareas “ATEX". ’ ’

o ® Puede dar lugar a derrumbes por deterioro
estructural parcial o total del edificio.

APQ (RD 656/2017) / PRODUCTOS INFLAMABLES: ® Puede generar deterioro al medio ambiente.

® Por almacenar en los lugares incorrectos, o de manera incorrecta, .
= como en recipientes que no se encuentren bien tapados. . .POSIBL!ES CAUSA_S EN LOS EDIFICIOS: por

o DANOS PERSONALES: instalaciones y equipos:
O ® Segun la temperatura, el producto puede generar vapor que, a su ) ] . .
77} vez, puede generar alguna explosion si se llega a tener una ignicion. ® Accidente leve: uno o varios heridos por E1:
o pequefias quemaduras, dafos por proyecciones o .
' intoxicacion respiratoria sin consecuencias graves. e Sala de calderas de gas.
o POSIBLES ESPACIOS “ATEX” (RD 681/2003): ® Accidente grave: uno o varios heridos por
> e A valorar en andlisis especifico: quemaduras importantes o dafios por proyecciones | E2:
w i . con consecuencias graves. ® |nstalacién de climatizacion.
"'DJ Industria quimica Lavanderias y tintorerias * Accidente muy grave / mortal: una o varias | o G0 electrogeno
i jierr: ) ersonas con consecuencias muy graves o mortales ) -
(o) ;irl:;ederos € [Ingenieria | .. ustria alimentaria gor proyecciones. e e Almacén de brigada
8 Comp f"'ﬁ'l as productoras de Industria farmacéutica
energia . .

u_J Empresas de tratamiento Refi - DANOS MATERIALES: zgtsrlaBbLalEos CAUSAS EN EL EDIFICIO: por procesos
oc de aguas residuales efinerias ’

® No se identifican causas de este tipo.
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RIESGOS INTERNOS ‘

RIESGO POR FUGA O DERRAME DE PRODUCT
QUIMICOS

MANTENIMIENTO INNADECUADO DE LAS INSTALACIONES /
EQUIPOS:

e Por falta de mantenimiento preventivo periédico de las instalaciones
de riesgo, equipos de trabajo y maquinas.

e Por falta de mantenimiento correctivo rapido y eficaz de problemas
ya identificados.

APQ (RD 656/2017) / PRODUCTOS QUIMICOS

® Por almacenar en los lugares incorrectos, o0 de manera incorrecta,
como en recipientes que no se encuentren bien tapados.

e En tareas de trasvase de producto, sin el procedimiento y medios
apropiados.

INSTALACIONES DE SUMINISTRO DE COMBUSTIBLES
GASEOSOS O LIQUIDOS

® Por almacenar en los lugares incorrectos, o0 de manera incorrecta,
como en recipientes que no se encuentren bien tapados.

e Puede dar lugar a la generacién de nubes
toxicas, en el origen del foco y el entorno, con
reaccién adversa para la salud de las personas.

® Puede generar deterioro al medio ambiente.

DANOS PERSONALES:

® Accidente leve: uno o varios heridos por
pequenas quemaduras por contacto, dafos por
proyecciones 0 intoxicacion respiratoria  sin
consecuencias graves.

® Accidente grave: uno o varios heridos por
quemaduras por contacto importantes, dafos por
proyecciones 0 intoxicacion respiratoria con
consecuencias graves.

e Accidente muy grave / mortal: una o varias
personas con consecuencias muy graves o mortales
por contacto, por proyecciones o intoxicacion
respiratoria.

DANOS MATERIALES:

e Darios al continente (inmuebles): area del edificio
afectada y/o edificio/s colindante/s o cercano/s.

e Dafos al contenido (mobiliario, equipos de
trabajo, maquinas, productos almacenados...)

® Paralizacion / pérdida total o parcial de la
actividad.

® Responsabilidad Civil a terceros.
® Primas de seguros.
e Otras consecuencias legales.

Eomios POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS CRITERIOS DE VALORACION
GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:
(/2] ® Puede dar lugar a incendios por contacto de
(@) producto combustible con focos de ignicién.

POSIBLES CAUSAS EN EL EDIFICIO: por
instalaciones y equipos:

E1:
e (aldera de gas

POSIBLES CAUSAS EN EL EDIFICIO: por procesos
de trabajo:

E2:

® Almacén brigada: posibles derrames
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RIESGOS INTERNOS ‘
Eomios POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS CRITERIOS DE VALORACION
w DANOS PERSONALES:
=) ® Accidente leve: uno o varios heridos por
o pequeiios golpes, pisadas o caidas. POSIBLES CAUSAS EN EL EDIFICIO: por
— POR LA ACTIVIDAD DESARROLLADA: e Accidente grave: uno o varios heridos por caida | instalaciones y equipos:
E| 8 (@) Ints o tividad d i d- q ) o aplastamiento con consecuencias graves. ® En caso de Instalacién eléctrica en mal estado o
O ® Interrumpir la actividad desarrollada puede suponer un riesgo, | o A . . sin mantenimiento adecuado.

- = ) . ) ) . 2 ccidente muy grave / mortal: una o varias
L e poniendo en peligro los equipos o instalaciones, asi como al personal. personas con consecuencias muy graves o mortales .
no: Z |5 | PORLASITUACION DE PANICO OCASIONADA: por contacto, por caida o aplastamiento. dotrabaior L EOITICIOEporprocesos
(2 B % IiIJ ] Iaa situacién de Ipa’lniﬁo acaecida almtgzlla (fjalta de energia eléctrica | pANOS MATERIALES: Eo
(@) w puede generar avalanchas o acumulacion de personas con graves | o o= o o conienido (mobiliario, equi :

; ’ o , equipos de
8 = CAMEEBUBIEES CLIENE S GREEeings ¢o O Eslesin: trabajo, maquinas, productos almacenados...) e Dispone de Grupo electrégeno
L e Paralizacién / pérdida total o parcial de la | ® Porgran nimero de ocupantes.
— tividad.
o ac
® Responsabilidad Civil a terceros.

RIESGOS EXTERNOS

TECRos o POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION (LINK)
‘<’r.’ 8 GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS: ':'V';'_‘ 2k R;ESGO/ P'i’ITANC'A:
s uw ACCIDENTES GRAVES: SEVESO (Rp | ® Puede dar lugar a incendios / . Flesg: isprzmd e-f i
=> 2267/2004): : explosiones, generacién de nubes téxicas, MAPAS GEOEUSKADI: uera de bandas de ateccion.
X w o o en el origen del foco y el entorno, con :
‘8 n ; %ﬂ etstatéemmletr]to afectado por la ?Irgﬁtlvage reaccion adversa para la salud de las | g ciiis
1 ccidentes Graves tiene como principal obligacion | personas. TR ———

o (@] conocer el riesgo que puede generar su actividad . . B e . i
(g (&) en caso de accidente o desviacién del proceso ;mg:r?ge generar  deterioro al - medio @ En &

= normal. ’ i &
CILLE e La Directiva regula coémo elaborar la | DANOS PERSONALES: T o -
o 8 documentaciéon para conocer las sustancias | ® Accidente muy grave / mortal: multitud 8w . ’ ‘ -
o presentes en el establecimiento, la manera como | de personas con consecuencias muy graves e R !
— (@) se gestiona el riesgo que é@tas generan y el | omortales. [ p—
w O segunmlgpto de la |mpla}ntaC|on de medidas de DANOS MATERIALES:
o (2} prevencion y control del riesgo. o i .
o Ll e Paralizacion / pérdida total o parcial de la

e actividad.
a o
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RIESGOS EXTERNOS ‘

TECNos o POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION (LINK)
2] GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS: LSSl =) D'STANC"?‘f
< . . ® Fuera de bandas de afeccion.
w o ® Puede dar lugar a incendios /
o 8 explolsion'es, ggn:ar?cic’)n de |nubes téxicas, MAPAS GEOEUSKADI:
i en el origen del foco y el entorno, con
= O reaccion adversa para la salud de las - Bl #iesgo transporie mencandas peligrosas
50 personas. - [ FrcC
8 a © | POR CERCANIA DE ViAS DE FFCC: * Puede generar deterioro al medio gl o 25 L
: biente. B r '
2} L ® Accidente en el transporte de mercancias am Ml
E 2 oc peligrosas por vias de circulacion de trenes | DANOS PERSONALES: ‘ ‘_";' 4
o 6 8 ubicados en el entorno. e Accidente muy grave / mortal: multitud
== de personas con consecuencias muy graves p
o < 0 mortales.
() 8 DANOS MATERIALES:
o w ® Paralizacion / pérdida total o parcial de la
= actividad.
NIVEL DE RIESGO/DISTANCIA:
2 GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS: * Fuera de bandas de afeccion.
w o ® Puede dar lugar a incendios /| MAPAS GEOEUSKADI:
(a] ow explosiones, generacién de nubes tdxicas, B i st o ki b
we < en el origen del foco y el entorno, con [ FrEC
E g E reaccion adversa para la salud de las B carrutst
~ = personas. B miesges ca
8 H_J W | POR CERCANIA DE CARRETERAS: ® Pueds generar deterioro al medio o £
n » E Accidente en el transporte de mercancias | @mpiente. & Tl o o
E < < pe!igrosas por vias de circulacion de vehiculos | DANOS PERSONALES: .u.._-- \ A
'O O | ubicadosenelentormo. e Accidente muy grave / mortal: multitud —Muy baje :
20 de personas con consecuencias muy graves B manas a
<O o mortales. [] zo0n
(@) 8 o DANOS MATERIALES: EH
o W Paralizacion / pérdida total o parcial de la L] eoe
ividad.
= activi
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NATURALES POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION (LINK)
ESCALA EMS-98:
I. No sentido
GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS: ZI A;fi;zfs sentido
. Débi
® Puede dar lugar a colapsos estructurales, =
desprendimientos, incendios / explosiones... | |-1Y-Ampliamente observado
(rilef = ® Puede generar deterioro al medio V. Fuerte
e Los sismos se originan en el interior de la tierra | ampiente. UL e s te s el NIVEL DE RIESGO/DISTANCIA:
y se propaga por ella en todas direcciones en N VII. Dafiino _ :
forma de ondas. Son de corta duracién e DANOS PERSONALES: VIll. Gravemente dafino e ZonalVv
o intensidad  variable 'y son producidos a | e Accidente muy grave / mortal: multitud | | _IX. Destructor
O consecuencia de la liberacion repentina de | de personas con consecuencias muy graves | | X. Muy destructor
E energia. o mortales. XI. Devastador
= . Xll. Completamente devastador
Q CAUSAS: DANO? MATERIA!'ES' . i *Los destrozos empiezan a ser Q e
n e Tecténica ¢ Daios al continente (inmuebles): area | | jmportantes a partir del grado VII.
. del edificio afectada y/o edificio/s
e Volcanica colindante/s o cercanor/s. MAPAS GEOEUSKADI:
¢ Hundimiento e Dafios al contenido (mobiliario, equipos Erote
® Deslizamientos de trabajo, magquinas, productos T )
e Explosiones atomicas almacenados...) s

e Paralizacion / pérdida total o parcial de la
actividad.

Igualatorio Médico Quirdrgico Prevencién S.L. CIF B95431367
Acreditado por el Gobierno Vasco: Exp 06.0013.50.01.06.01
www.imgprevencion.es

Plan de Autoproteccion
41 de 107




NATURALES POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION (LINK)
ORIGEN:
e NATURAL: Origen climatico, en épocas de
SRl Y i (O eRLIEs, NIVEL DE RIESGO/DISTANCIA:
e PROVOCADO: La fuente de calor puede | GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS: e Fueradebandas
proceder del humano intencionadamente (muchas | o pyede dar lugar a colapsos estructurales
veces encendiendo varios puntos al mismo tiempo) | yesprendimientos, incendios / explosiones. ..
_I o bien por negligencia: caida de lineas de alta e Pued deteri | di
P tension, fuegos mal apagados, quema de pastos b_“e e generar deterioro al medio | MAPAS GEOEUSKADI: ( o
[ que se extienden, etc. ambiente. e & - i
o EPOCAS DE NIVEL DE PELIGRO: DANOS PERSONALES: _ Bt . :
o e ALTO: En la zona mediterranea, coincide con | ® Accidente muy grave / mortal: multitud v nes. o ' 0 .
(@] el verano. Por su parte, en la zona cantabrica, | 9€ Personas con consecuencias muy graves i B ' _ A
T comienza en otofio y se prolonga hasta abril. En | © Mortales. E trebcmbtul _ :
(@) este periodo los dias de peligro coinciden con la | DANOS MATERIALES: . ‘ ! Y
(=) aparicion del viento Sur. e Dafios al continente (inmuebles): area
= e MEDIO: En la vertiente cantabrica es unas | del edificio afectada y/o edificio/s i
L semanas antes de verano; aunque puede iniciarse | colindante/s o cercano/s. :
g U fuegp,deste se propaga Ientgmelnte Por 1a | o Dpafios al contenido (mobiliario, equipos B
= existencia de vegetacion no agostada y la ausencia | 4 trabajo, maquinas, productos
en general de viento Sur. En la zona mediterranea | 4 macenados )
coincide con la primavera. o .
o . . ® Paralizacién / pérdida total o parcial de la
e BAJO: Se inicia cuando la vegetacion de ciclo actividad
anual se encuentra establecida, con un rebrote '
suficiente y/o un porcentaje de humedad tan alto
que impide y frena la aparicion y propagacion del
fuego.
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NATURALES POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION (LINK)
ORIGEN:
® Precipitaciones in situ.
® Avenidas (ondas de crecida)_ GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:
e Temporales ciclénicos. ® Puede dar lugar a inundacién de MAPAS GEOEUSKADI: NIVEL DE RIESGO/DISTANCIA:
e Acciones del mar espacios bajo rasante, almacenes, e ' e Fuera de bandas de afeccion.
) ’ instalaciones, colapsos estructurales, FagETA R
. Obst.ru.ccw.nes de cau(.:es. desprendimientos... GG
= ° :Enfsuflmegma de drenajeb | DANOS PERSONALES: ﬁ;ﬁ”
O B y
C_) CaleCRIACE R Gl e ® Accidente muy grave / mortal: multitud ip la CAFY 4
O NIVEL DE RIESGO: de personas con consecuencias muy graves 0ad 08 10 $A0F O¥ Deriodo o8 " ;
< . 0 mortales. Fad o 100 aADS O pRTOT0 98 & ‘ ! '.'.‘«‘‘i‘-"“'"'-"‘“""I
% pfﬂﬂfp'mﬂﬁmﬂ 24 horas DANOS MATERIALES: S 0 S
D e Danos al continente (inmuebles): area ‘ * .
2 amarillc  naranja rojo del edificio afectada y/o edificio/s

[60-80) [80-120) =120

Precipitacion en una 1 hora
(¥'m#)

amarille  naranja rajo

[15-30) [30-60) =60

colindante/s o cercano/s.

e Darios al contenido (mobiliario, equipos
de trabajo, magquinas, productos
almacenados...)

e Paralizacion / pérdida total o parcial de la
actividad.
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SOCIALES POSIBLES CAUSAS POSIBLES CONSECUENCIAS VALORACION
GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:
g ® Puede dar lugar a explosién, incendio, colapsos estructurales, desprendimientos ...
(@] ® Accion criminal llevada a cabo para reclamar | o accidente muy grave / mortal: multitud de personas con consecuencias muy graves
m la modificacién de aspectos sociopoliticos. o mortales
w B : POSIBLES OBJETIVOS:
a OBJETIVO ECONOMICO: DANOS MATERIALES: e No se identifican causas de este
o e Accién criminal llevada a cabo para solicitar a | ® Dafios al continente (inmuebles): area del edificio afectada y/o edificio/s colindante/s | tipo.
7] la empresa un rescate econémico. 0 cercano/s.
; e Dafos al contenido (mobiliario, equipos de trabajo, maquinas, productos
< almacenados...)
® Paralizacion / pérdida total o parcial de la actividad.
GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:
e Puede dar lugar a agresiones, destrozo de puertas, ventanas o paredes, ...
= DANOS PERSONALES:
~9 OBJETIVO ECONOMICO: ; mﬁfggznte muy grave / mortal: multitud de personas con consecuencias muy graves
g ® Accion criminal llevada a cabo con objetivo . ' POSIBLES OBJETIVOS:
o principalmente de robo de material de valor o DANOS MATERIALES: ® No se identifican causas de este
= informacion. e Danos al continente (inmuebles): area del edificio afectada y/o edificio/s colindante/s | tipo.
=2 0 cercano/s.
= e Danos al contenido (mobiliario, equipos de trabajo, maquinas, productos
almacenados...)
® Paralizacion / pérdida total o parcial de la actividad.
GENERACION DE RIESGOS ANADIDOS:
® Puede dar lugar a agresiones, destrozo de puertas, ventanas o paredes, ...
= ® Accion criminal llevada a cabo para reclamar | o accidente muy grave / mortal: multitud de personas con consecuencias muy graves
<L la modificacién de aspectos sociopoliticos. o mortales
= b : POSIBLES OBJETIVOS:
(@) OBJETIVO ECONOMICO: DANOS MATERIALES: e No se identifican causas de este
2 e Accién criminal llevada a cabo para solicitar a | ® Dafios al continente (inmuebles): area del edificio afectada y/o edificio/s colindante/s | tipo.
(%) la empresa un rescate o dafio econdémico. 0 cercano/s.

e Danos al contenido
almacenados...)

® Paralizacion / pérdida total o parcial de la actividad.

(mobiliario, equipos de trabajo, maquinas, productos

Igualatorio Médico Quirdrgico Prevencién S.L. CIF B95431367
Acreditado por el Gobierno Vasco: Exp 06.0013.50.01.06.01
www.imgprevencion.es

Plan de Autoproteccion
44 de 107




RESUMEN DEL NIVEL RIESGO:

RIESGOS INTERNOS

RIESGOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA | I.P. | I.C. | LR NIVEL
INCENDIO 2 6 12 BAJO
EXPLOSION 2 6 12 BAJO
POR FUGA O DERRAME DE PRODUCTOS QUIMICOS 2 5 10 BAJO
POR FALLO DE SUMINISTRO ELECTRICO 2 2 4 IDEAL

TECNOLOGICOS LP. | IC. | LR NIVEL

POR EMPRESAS PROXIMAS: RIESGO QUIMICO - SEVESO | 1 1 1 IDEAL
POR TRANSPORTE DE MERC. PELIG. POR FFCC 1 1 1 IDEAL
POR TRANSPORTE DE MERC. PELIG. POR CARRETERAS 2 3 6 IDEAL
NATURALES LP. | IC. | LR NIVEL

sismico 2 6 12 BAJO
INCENDIO FORESTAL 2 4 8 BAJO
INUNDACION 2 3 6 IDEAL
SOCIALES LP. | IC. | LR NIVEL

AVISO DE BOMBA 2 5 10 BAJO
INTRUSION 2 3 6 IDEAL
SABOTAJE 2 3 6 IDEAL
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3.3 Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas
a la actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios,
instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

Por las actividades desarrolladas en este establecimiento, objeto del Plan de
Autoproteccion, es de suponer que las personas que acceden por cualquier
circunstancia estan contempladas en alguno de los grupos de la tabla siguiente:

TIPOLOGIA DE USUARIOS DEL EDIFICIO CUANTIFICACION
e 2 Empresa Guedan
HelilE 2 Club futbol

N2 de empleados
Edificio 2 2 Monitores Guedan

Edificio 1 (vestuarios)

Edificio 2 (cancha, sala
| gimnasio, rocédromo) )
N2 de usuarios Exterior (campo futbol, 2
cancha tenis, 2 pista padel,
pista atletismo, etc.)

Espectadores )

Ocupacion simultanea
maxima estimada

(*) La entidad no ha facilitado la informacién de proyecto de construccion o de reformas
significativas donde se realice un calculo de ocupacion en base al uso previsto para el edificio y
recinto y la justificacion de cumplimiento de normativa de emergencias y evacuacion. o de
estimacion de ocupacion “real”.
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CAPITULO 4:

INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS ,
MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCION
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4.1

Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que dispone la entidad para controlar los riesgos

detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de los servicios externos de emergencias.

DOTACION DE MEDIOS MATERIALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y PRIMEROS AUXILIOS:
Esta es la dotacion exigible por la normativa de edificacion actual para el edificio en cuestion y su uso previsto E1:

USO PREVISTO “PUBLICA CONCURRENCIA”

AUTOMATICO

superior a 700 personas. (5)

SISTEMA CONDICIONES (EN GENERAL / POR USO PREVISTO) DEBE | TIENE OBSERV.
EXTINTORES PORTATILES Siempre. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) si Si 2
En zonas de riesgo especial alto, en las que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles sélidas. / Si la superficie
BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS construida excede de 500 m2. (2) NO NO
% i En todo edificio cuya altura de evacuacion exceda de 80 m. En cocinas de 50 kW. En centros de transformacion cuyos aparatos
DI LElla L e L S tengan aislamiento dieléctrico con punto de inflamacion menor que 300 2C y potencia instalada mayor que 1000 kVA en cada aparato NO NO
EXTINCION ¢ o :
o mayor que 4000 kVA en el conjunto de los aparatos. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2)
COLUMNA SECA No aplica en general. / Si la altura de evacuacion excede de 24 m. (2) NO NO
% Siempre cuando sea necesario para dar servicio, en las condiciones de caudal, presion y reserva calculados, a uno o varios sistemas
SRS PR A de lucha contra incendios. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (3) NO NO
SISTEMA DE DETECCION AUTOMATICA | No aplica en general. / Si la superficie construida excede de 1.000 m2. (2) NO NO
SISTEMA DE ALARMA DE INCENDIO No aplica en general. / Si la ocupacion excede de 500 personas. (2) NO NO
SISTEMA DE MEGAFONIA No aplica en general. / Si la ocupacion excede de 500 personas. El sistema debe ser apto para emitir mensajes por megafonia. (2) NO NO
ALUMBRADO DE EMERGENCIA Todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) Si Si
SENALIZACION DE PCI Y EVACUACION | Siempre. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) si si
PASO A SECTOR DE INCENDIO O ZONA | No aplica en general. / En toda planta con ocupacion y que no disponga de salida accesible, cuando la altura de evacuacion excede NO NO
DE REFUGIO de 10 m. (2)
ASCENSOR DE EMERGENCIA En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 28 m. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) NO NO
No aplica en general. Zonas de uso Aparcamiento considerado “abierto”. Atrios, cuando su ocupacion en el conjunto de las zonas
CONTROL DEL HUMO y plantas que constituyan un mismo sector de incendio exceda de 500 personas, o bien cuando esté previsto para ser utilizado para NO NO
la evacuacion de mas de 500 personas. / Cuando la ocupacion exceda de 1.000 personas. (2)
Si la altura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede de 6 m, asi como en establecimientos de densidad Se pueden considerar los
HIDRANTES EXTERIORES de ocupacion mayor que 1 persona cada 5 m2 y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y 10.000 m2. / En cines, NO si hidrantes de la via publica a
teatros, auditorios y discotecas con superficie construida comprendida entre 500 y 10.000 m?y en recintos deportivos con superficie menos de 100 m de la
construida comprendida entre 5.000 y 10.000 mZ (2) fachada accesible.
BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS Siempre en todo lugar de trabajo. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (4) si Si
LOCAL DE PRIMEROS AUXILIOS En los lugares de trabajo de mas de 50 trabajadores. / No hay mayor especificacién por uso previsto. (4) NO NO
DESFIBRILADOR EXTERNO No aplica en general. / Los establecimientos publicos, instalaciones, espectdculos y actividades recreativas con aforo autorizado NO S|

(1) La normativa de edificacién aplicable a cualquier edificio corresponde a aquella vigente en la fecha de construccion inicial o de reformas significativas, pero utilizamos la actual como referencia de nivel de seguridad.
(2) Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion.

(3) Real Decreto 164/2025, de 4 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.
(4) Real Decreto 486/1997 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

(5) Decreto 9/2015 por el que se regula la instalacién y uso de desfibriladores externos automaticos y semiautomaticos en la CAPV.
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Esta es la dotacion exigible por la normativa de edificacién actual para el edificio en cuestion y su uso previsto E2:

USO PREVISTO “PUBLICA CONCURRENCIA”

AUTOMATICO

superior a 700 personas. (5)

SISTEMA CONDICIONES (EN GENERAL / POR USO PREVISTO) DEBE | TIENE OBSERV.
EXTINTORES PORTATILES Siempre. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) si Si
BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS En zonas de riesgo especial alto, en las que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles solidas. / Si la superficie si si
construida excede de 500 m2. (2)
% i En todo edificio cuya altura de evacuacion exceda de 80 m. En cocinas de 50 kW. En centros de transformacion cuyos aparatos
INSTALACB(NHI:‘%TC?# ATICA DE tengan aislamiento dieléctrico con punto de inflamacién menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1000 kVA en cada aparato NO NO
o mayor que 4000 kVA en el conjunto de los aparatos. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2)
COLUMNA SECA No aplica en general. / Si la altura de evacuacion excede de 24 m. (2) NO NO
% Siempre cuando sea necesario para dar servicio, en las condiciones de caudal, presion y reserva calculados, a uno o varios sistemas
chlileilels Fr s de lucha contra incendios. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (3) NO —
SISTEMA DE DETECCION AUTOMATICA | No aplica en general. / Si la superficie construida excede de 1.000 m2. (2) NO NO
SISTEMA DE ALARMA DE INCENDIO No aplica en general. / Si la ocupacion excede de 500 personas. (2) NO NO
SISTEMA DE MEGAFONIA No aplica en general. / Si la ocupacion excede de 500 personas. El sistema debe ser apto para emitir mensajes por megafonia. (2) NO NO
ALUMBRADO DE EMERGENCIA Todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) Si Si
SENALIZACION DE PCI Y EVACUACION | Siempre. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) si Si
PASO A SECTOR DE INCENDIO O ZONA | No aplica en general./ En toda planta con ocupacion y que no disponga de salida accesible, cuando la altura de evacuacion excede NO NO
DE REFUGIO de 10 m. (2)
ASCENSOR DE EMERGENCIA En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 28 m. / No hay mayor especificacion por uso previsto. (2) NO NO
No aplica en general. Zonas de uso Aparcamiento considerado “abierto”. Atrios, cuando su ocupacion en el conjunto de las zonas
CONTROL DEL HUMO y plantas que constituyan un mismo sector de incendio exceda de 500 personas, o bien cuando esté previsto para ser utilizado para NO NO
la evacuacion de mas de 500 personas. / Cuando la ocupacion exceda de 1.000 personas. (2)
Si la altura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede de 6 m, asi como en establecimientos de densidad Se pueden considerar los
HIDRANTES EXTERIORES de ocupacion mayor que 1 persona cada 5 m2 y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y 10.000 m2. / En cines, NO si hidrantes de la via pablica a
teatros, auditorios y discotecas con superficie construida comprendida entre 500 y 10.000 m?y en recintos deportivos con superficie menos de 100 m de la
construida comprendida entre 5.000 y 10.000 mZ (2) fachada accesible.
BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS Siempre en todo lugar de trabajo. / No hay mayor especificacién por uso previsto. (4) Si Si Verificarlo
LOCAL DE PRIMEROS AUXILIOS En los lugares de trabajo de mas de 50 trabajadores. / No hay mayor especificacién por uso previsto. (4) NO NO
DESFIBRILADOR EXTERNO No aplica en general. / Los establecimientos publicos, instalaciones, espectdculos y actividades recreativas con aforo autorizado NO si

(1) La normativa de edificacién aplicable a cualquier edificio corresponde a aquella vigente en la fecha de construccion inicial o de reformas significativas, pero utilizamos la actual como referencia de nivel de seguridad.
(2) Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion.

(3) Real Decreto 164/2025, de 4 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.
(4) Real Decreto 486/1997 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

(5) Decreto 9/2015 por el que se regula la instalacién y uso de desfibriladores externos automaticos y semiautomaticos en la CAPV.
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MEDIOS HUMANOS:

Para la eficaz puesta en marcha de Plan de Actuacién es necesario la
designacién y presencia de un “Equipo de Emergencias”, que constituyen el
conjunto de personas debidamente entrenadas y organizadas para la prevencion
y actuacién en caso de accidentes dentro de las instalaciones de la empresa.

La misién de este Equipo de Emergencias es ser capaces de actuar de forma
preventiva participando en actividades de inspeccion, formacién, difusién,
simulacros, etc., y ser capaces de actuar en caso de accidente o suceso de forma
que sea controlada la situacion en el menor tiempo posible y con las menores
consecuencias para personas, equipos y entorno.

Las personas que integran cada uno de los grupos de actuacién seran
registradas en el anexo 1 del presente Plan de Autoproteccion.

En el capitulo correspondiente al Plan de Actuacion ante emergencias se
detallan las funciones y actuaciones que deben desempanar las personas
designadas.

4.2 Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en
aplicacion de disposiciones especificas en materia de seguridad.

Establecimiento sin riesgos especiales:

El centro no se encuentra dentro del ambito de aplicacién ninguna disposicion
especial, ni esta situado dentro del area de influencia de ninguna empresa con
riesgo especial. Por tanto, no requiere medios especiales, ni materiales ni
humanos.
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CAPITULO 5:

PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE LAS
INSTALACIONES
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5.1 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de
riesgo, que garantiza el control de estas.

Es responsabilidad de la persona titular de la actividad garantizar que todas las
instalaciones técnicas susceptibles de originar una potencial situacion de
emergencia (un incendio, una explosién, una fuga de gas o producto quimico...)
del edificio sean sometidas a las condiciones de mantenimiento y uso
establecidas en la legislacion vigente.

Ademas, debera asegurarse de que las instalaciones afectadas por normativa
especifica dispondran de los registros correspondientes relativos a las revisiones
periddicas e inspecciones reglamentarias de las instalaciones recogidas en el
apartado 3.1 del presente plan, tal y como establece la Ley 21/1992 de 16 de
julio, de Industria y posteriores modificaciones, como parte de su sistema de
gestion interno.

5.2 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de
proteccion, que garantiza la operatividad de estas.

Es responsabilidad de la persona titular de la actividad garantizar que todas las
instalaciones de proteccion contra incendios del edificio sean sometidas a las
condiciones de mantenimiento y uso establecidas en la legislacion vigente.

El mantenimiento de las instalaciones de proteccién contra incendios esta
regulado por el R.D. 513/2017 “Reglamento de Instalaciones de Proteccién
Contra Incendios”. EI mantenimiento preventivo de dichas instalaciones debe ser
realizado por personal con la debida autorizacion.

Tanto la persona mantenedora como la persona titular de la instalacién
conservaran constancia documental del cumplimiento del programa de
mantenimiento preventivo, indicando, como minimo: las operaciones efectuadas,
el resultado de las verificaciones y pruebas y la sustitucion de elementos
defectuosos que se hayan realizado. Las anotaciones deberan llevarse al dia y
estaran a disposicion de los servicios de inspeccién de la Comunidad Autbnoma.

Independientemente de lo establecido en la normativa y el programa de
mantenimiento interno, se recomienda que las personas designadas en el
Equipo de emergencias revisen periddicamente de forma visual, el buen estado
de conservacion de dichos medios, comunicando cualquier deficiencia
observada.

5.3 Realizacion de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la
normativa vigente.

Es responsabilidad de la persona titular de la actividad la realizacion de las
inspecciones de seguridad correspondientes.
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CAPITULO 6:

PLAN DE ACTUACION ANTE
EMERGENCIAS
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| 6.1 Identificacion y clasificacion de las emergencias

Este plan de actuacién frente a emergencias constituye el elemento fundamental
contra cualquier situacion de emergencia que pueda darse, para evitar o
dominar, dentro de lo posible, la situacion de emergencia, estableciendo normas
de comportamiento, para que, en lugar de ir a remolque de los acontecimientos,
podamos adelantarnos a los mismos mediante la prevision, lo que, sin duda,
reducira las consecuencias de los hechos que originaron la emergencia.

Se define la secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial de las

emergencias que pueden producirse respondiendo a las preguntas:

o ¢Qué se hara? / ¢Quién lo hara? / {Cuando se hara? / { COmo se hara?
/ ¢, Donde se hara?

También se detallan los posibles accidentes o sucesos que pudieran dar lugar a
una emergencia y se relacionan con las correspondientes situaciones de
emergencia establecidas en el mismo, asi como los procedimientos de actuacion
a aplicar en cada caso.

Estos procedimientos de actuaciéon en emergencia garantizan, al menos:

o La deteccion y alerta. / La alarma. / La intervenciéon coordinada. / El
refugio, evacuacion y socorro. / La informacion en emergencia a todas
aquellas personas que pudieren estar expuestas al riesgo. / La solicitud
y recepcion de ayuda externa de los servicios de emergencia de
Proteccion Civil.

IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE EMERGENCIAS

En funcién del tipo de riesqo o situacidn:

En funcién del tipo de riesgo que genere la situacién de emergencia el “Equipo
de Emergencias” debera adecuar el procedimiento de actuacion. (ver anexo de
instrucciones)

En funcién de la gravedad

La elaboracién del Plan de Actuacién ante Emergencias se elabora teniendo en
cuenta la gravedad de la emergencia, las dificultades de controlarla y sus
posibles consecuencias y la disponibilidad de medios humanos.

Por su gravedad, las emergencias se clasificaran en funcién de las dificultades

existentes para su control y sus posibles consecuencias:

o Preemergencia o alerta: aquella situacién en la que se evidencia que la
materializacion de la emergencia puede ser inminente.

o Conato de emergencia: suceso que puede ser controlada y solucionada de
forma sencilla y rapida por el personal y medios de proteccion del local,
dependencia o sector.

o Emergencia parcial: suceso que requiere para ser dominado, la actuacién
de equipos de emergencia de otros sectores plantas o edificios. No es
previsible que afecte a sectores colindantes.
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o Emergencia general: situacion para cuyo control se precisa de todos los
equipos y medios de proteccidn propios y la ayuda de medios de socorro y
salvamento externos. Generalmente comportara evacuaciones totales o
parciales.

El Plan de Actuacién ante emergencias debe garantizar, en todo momento, la
intervencion de personas y medios materiales para la realizacion de las
siguientes acciones:

o Alerta: Tiene el objeto de establecer los sistemas de comunicacién que
podran utilizar las personas que se encuentran ante una situacién de
emergencia no controlada, por medio de telefonia, pulsadores, la voz, etc.
Del modo mas rapido posible se pondra en accién a los equipos de
intervencion interiores que informaran a las personas responsables. Y estas,
si es necesario, a las ayudas exteriores.

o Alarma: Desde el centro de comunicaciones (normalmente la centralita) se
daran las indicaciones precisas por megafonia o por medio de la activacion
de alarmas especiales.

o Intervencidén: Se establece la intervencion de los equipos internos: Equipos
intervencion (EA) para hacer frente al control de la situacion de emergencia.
Las Instrucciones de actuacion serviran para definir las acciones que deben
tomarse en los diferentes supuestos identificados en el apartado de analisis
del riesgo. Las Instrucciones deberdn ser revisadas periodicamente en
funcién de los posibles cambios en las instalaciones, niveles de ocupacion,
etc.

o Evacuacién/Confinamiento: Cuando las condiciones de la emergencia son
tales que no es posible controlar la misma sin poner en riesgo la salud del
resto de personas, debera ponerse en marcha el desplazamiento de todas
las personas presentes en el centro hasta un lugar seguro denominado
Punto de Reunion o Zona de Refugio.

o Solicitud de ayuda externa: Se solicita el apoyo y ayuda exterior, ya que
por la naturaleza del siniestro o por la evoluciéon de los hechos, con los
medios y equipos propios no se puede hacer frente a la situacion de
emergencia. Se establece la recepcion e informacién a los servicios de
ayuda exterior.
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| 6.2 Procedimientos de actuacion ante emergencias

FASES DESCRIPCION

Se activa cuando un empleado, un usuario o un sistema automatico (si el

) edificio dispone) detectan un siniestro, un fallo o un riesgo.

DETECCION Y Con estas sefiales, el CC inicia la fase de comprobacion y comunica la
ALERTA situacién a DPA o JE, quién una vez analizada la informacion relativa a la

situacion, decidira la puesta en marcha, en su caso, de los mecanismos

de respuesta frente a la emergencia.

Cuando la DPA o JE, decida la puesta en marcha, las comunicaciones al
personal del Equipo de Emergencias se realizan por:

o Via telefonica / Sistema de Radiocomunicacion / En persona.

MECANISMOS Las comunicaciones de alarma parcial o general al resto de personas se
DE ALARMA realizan por:

o En persona.
- En los flujogramas se establecen los mecanismos de respuesta frente a
las emergencias.
EVACUACION VERTICAL AL EXTERIOR

Implica trasladar a las personas fuera de un edificio o area hacia un lugar
sequro. La evacuacion al exterior se realiza para proteger la vida de las
personas al alejarlas de una amenaza directa. Es una medida preventiva
que busca minimizar el riesgo de lesiones o muerte.

Este procedimiento se realiza para alejar a las personas de una amenaza
inmediata que podria poner en peligro su vida. Se recomienda en
situaciones como incendios, explosiones, amenazas de bomba o
desastres naturales cuando el edificio puede no ser seguro.
EVACUACION HORIZONTAL O CONFINAMIENTO

Implica mantener a las personas dentro de un edificio o area segura,
cerrando puertas y ventanas, y evitando dirigirse al exterior. Este
procedimiento se utiliza cuando se trata de amenazas externas, cuando la
evacuacion vertical no es segura porque las vias de evacuacion no son
practicables o cuando la evacuacion vertical no es viable por las
caracteristicas de los usuarios.

EVACUACION O iNunca se debe priorizar la evacuacion horizontal si el edificio no cuenta
CONFINAMIENTO | con sectores de incendios que puedan funcionar como zona de refugio!

PLANIFICACION DE LA EVACUACION

La planificacion se debe basar en las caracteristicas de cada edificio
(anchura de las vias de evacuacion y salidas de emergencia, su situacion,
caracteristicas de sus ocupantes habituales, zonas de especial riesgo,
elc.), determinando los puntos criticos del edificio y las salidas que se han
de utilizar. La designacion de cada via de evacuacion se hara con criterios
de proximidad y del nimero de personas a evacuar.

Una vez confirmada la necesidad de evacuacion, el personal del Equipo
de Actuacion con funciones de evacuacion comenzara a desalojar primero
las dependencias mas cercanas al foco de origen de la emergencia. El
resto de las plantas o los recintos se desalojaran por orden desde las
dependencias mas proximas a las vias de evacuacion. Siguiendo el mismo
criterio, las plantas o los recintos que dispongan salida al exterior en
horizontal evacuaran primero.

Simultaneamente, los ocupantes de las plantas superiores se movilizaran
hacia las escaleras mas proximas, de manera ordenada, respetando la
prioridad de los evacuados que les preceden y de las plantas inferiores.
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FASES DESCRIPCION

Las personas responsables de la evacuacion de cada una de las plantas
/ zonas deberan verificar que el espacio a su cargo queda vacio, sin poner
en riesgo su sequridad y salud, y en el exterior comunicar a la DPA o JE
dicha informacion. En caso de no haber podido verificar alguna de las
zonas asignadas, y ante cualquier duda, comunicaran dicha informacion a
la DPA o JE y a los Servicios de Ayuda Externa.

- Si hay humo en alguna de las vias de evacuacion no se utilizard, se
buscara una via alternativa, y en caso de ausencia de otras opciones se
confinardn en zonas mas alejadas del edificio o planta, si es posible en
otro sector de incendios. También, cuando por las caracteristicas de los
usuarios no sea viable realizar la evacuacion vertical. En ambos casos, las
personas responsables de la evacuacion de la planta / zona comunicara a
la DPA o JE la situacion y quedara a la espera de drdenes.

La persona que detecta la situacion, si esta capacitada, y en caso contrario
DPA o JE y el personal del EA intentaran controlar la situacion de
emergencia con los medios materiales y humanos disponibles en el
momento de la emergencia.

PRESTACION DE
PRIMERAS
AYUDAS

) La DPA o JE sera la responsable de la recepcion de los Servicios Externos
RECEPCION DE | de Ayuda solicitados. Podra hacerlo en persona o dara orden de hacerlo
LAS AYUDAS a alguien del Equipo de Emergencias.
EXTERNAS - Una vez recibidos, los dirige al lugar de la emergencia y les informa de
la situacion.

- Esellugar de referencia designado al que, al dirigir a todas las personas
evacuadas. Debe ser un lugar de facil acceso, alejado del peligro, con
espacio suficiente y bien sefializado.

PUNTO DE
REUNION

En el siguiente flujograma se describen de una manera mas grafica estos
apartados y el procedimiento general de actuacion:
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DESCUBRIMIENTO DE LA EMERGENCIA

DETECCION
HUMANA

112

Intentar

correr

solventarlo con
los medios a su
disposicién sin
riesgos
innecesarios

SI

A 4

REPOSICION DE MEDIOS
INFORME DE SUCESOS

¢(EMERGENCIA
NEUTRALIZADA?

DPA o JE activa el protocolo de evacuacion.
Los Monitores (EAE) de los cursos se ocuparan de dirigir la
evacuacioén de las personas que se encuentren en los cursos.

v

DPA o JE recibe de los Servicios
Externos informandoles de lo
ocurrido, facilitandoles los planos,
etc.

v

Servicios Externos asumen la
direccion de la emergencia

v

EMERGENCIA SOLUCIONADA
CONTROL DE DANOS

v

REPOSICION DE MEDIOS
PARTES DE INCIDENCIA
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6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a
cabo los procedimientos de actuacion en emergencias

El equipo de emergencias constituye el conjunto de personas designadas y
formadas que deberan organizar las actuaciones que sean necesarias en los
diferentes supuestos identificados en el apartado de analisis del riesgo.

Todas las personas designadas deben tener una actitud preventiva y tomar las
precauciones necesarias para impedir que se origine un suceso no deseado.

En este sentido estas personas deberan:

o Estar informadas de los riesgos identificados por la propia actividad del
centro o por el entorno en que se encuentra.

o Participar activamente en la identificacién de anomalias y verificar que han
sido corregidas.

o Conocer los medios de proteccidon y actuacion en general ante emergencias
y mantenerlos en buen estado de uso y mantenimiento.

o Tener capacidad de coordinacion con los miembros restantes del equipo o
con otros equipos de empresas colindantes.

En el Anexo 1 se incluye la relaciéon de personas designadas.

A continuacion, se establece la ESTRUCTURA ORGANIZATIVA forma el
Equipo de Emergencias con la designacién y las funciones que tienen asignadas.

EQUIPO DE EMERGENCIAS

Responsable del Plan de

Autoproteccion (RPA)

Direccion del Plan de Actuacion (DPA) -

Jefatura de Emergencias (JE) « Suplentes
Equipo de Actuacion (EA) Centro de Comunicaciones (CC)
A 4
Personal de... ATy}

Verificacion y

| comunicacién

A 4 A 4 A 4
Verificacion, alarma Primeros .. Gestion instalaciones
e Intervencion Auxilios SEETEEET y suministros
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Direccién_del Plan_de Actuacién _en Emergencias (DPA) — Jefatura de
Emergencias (JE):

Descripcion:

Es la persona responsable de coordinar la actuacién en el lugar de la situacién de

emergencia.

Debe conocer como minimo:

o Los riesgos generales del inmueble, por los equipos o instalaciones existentes o los
procesos de trabajo en ejecucion, asi como los riesgos externos que puedan
afectarle en su entorno.

o La dotacién de los medios de proteccién disponibles de su zona de actuacién para
intervencion sobre un foco de riesgo, para la aplicacion de primeros auxilios y
conocer las vias de evacuacion principales y alternativas, y areas de confinamiento
de los ocupantes.

o Las instrucciones de actuacién para cada una de las situaciones de riesgo potencial
identificadas y definidas en el presente plan.

Funciones:

o Una vez recibido un avisos o alarmas, debe analizar y evaluar la situacién, verificar
la emergencia y emitir instrucciones a los equipos de emergencia, activando el Plan
de actuacién si lo considera necesario.

o Una vez activado el plan de actuacion, debe decidir sobre la viabilidad de una
intervencion sobre el foco de manera segura, sobre la necesidad de evacuacion,
sobre la necesidad de aplicacién de primeros auxilios y sobre la necesidad de
gestion de instalaciones y suministros, y coordinar todas las actuaciones que se
lleven a cabo por el personal del Equipo de Emergencias durante la situacion de
emergencia.

o Al declarar la emergencia general, debe solicitar al personal del Centro de
Comunicaciones avisar a los servicios ayuda externa, quién debe ejercer como
interlocutor transmitiendo toda la informacién disponible para facilitar el ejercicio de
sus labores.

o Finalizada la evacuacion, se dirigira al punto de reunion, donde debe coordinarse
con el personal del Equipo de Actuacion para conocer la situacién de la evacuacion,
y poder dar por evacuado el centro. En caso de no haber podido verificar alguno de
los espacios lo comunicara también a los servicios de ayuda externa.

o Debe recibir en el exterior a los servicios de ayuda externa, e informar acerca del
estado en el que se encuentra la evacuacion, caracteristicas de las instalaciones,
riesgos, etc.

o Sera el encargado de dar la indicacion del final de la situacion de emergencia. Esta
decision la tomard de acuerdo con la jefatura de los servicios exteriores de
actuacion en caso de que hayan intervenido.

Centro de Comunicaciones (CC):

Descripcion:

Es personal que, bajo el mando de la DPA o la JE y en constante comunicacién, debe
realizar la gestion del primer aviso de situacién potencial de riesgos por parte de
cualquier persona.

Ademas, servira de apoyo a la DPA o JE para los avisos y llamadas internas y externas
en caso de emergencia.

Deben conocer como minimo:

o Los riesgos generales del inmueble y especialmente de su zona de actuacion, por
los equipos o instalaciones existentes o los procesos de trabajo en ejecucion, asi
como los riesgos externos que puedan afectarle en su entorno.

o La dotacion de los medios de proteccion disponibles de su zona de actuacion.
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o Lasinstrucciones de actuacién para cada una de las situaciones de riesgo potencial
identificadas y definidas en el presente plan.

Funciones:

o Gestionar los avisos recibidos por parte de la persona que ha descubierto la
potencial situacion de emergencia o aquellos generados automaticamente en la
Central de Incendios para identificar el origen de la emergencia y dirigir la
verificacion.

o Informar de la situacién a la Direccién del Plan de Actuacién o Jefatura de
Emergencias.

o Seguir las indicaciones de la DPA y/o JE en cuanto a avisos:

= Avisar al Equipo de Actuacion cuando corresponda.
= Llamar al 112. Realizar las comunicaciones con la ayuda exterior.

o En caso de evacuacion, controlar la entrada principal y evitar que entre nadie al
edificio (vehiculos y personas), y realizar el bloqueo de ascensores en planta baja
o verificarlo cuando esté programado automaticamente.

Equipo de Actuacion (EA):

Descripcion:

Es personal que, bajo el mando de la DPA o la JE y en constante comunicacion, debe
actuar en lo posible hasta la llegada de servicios de ayuda externa en las funciones de
Verificacion, alarma e intervencion, Primeros Auxilios, Evacuacién y Gestion

Instalaciones y suministros.

Deben conocer como minimo:

o Los riesgos generales del inmueble y especialmente de su zona de actuacion, por
los equipos o instalaciones existentes o los procesos de trabajo en ejecucion, asi
como los riesgos externos que puedan afectarle en su entorno.

o La dotacién de los medios de proteccién disponibles de su zona de actuacién para
intervencion sobre un foco de riesgo, para la aplicacion de primeros auxilios y
conocer las vias de evacuacion principales y alternativas, y areas de confinamiento
de los ocupantes.

o Las instrucciones de actuacién para cada una de las situaciones de riesgo potencial
identificadas y definidas en el presente plan.

Funciones:

o Personal designado para Verificacion, alarma e intervencion:

= En comunicacién con el CC, acudir al lugar donde se ha producido la
emergencia con objeto de verificarla, informar de la situacion y cuando se
considere viable realizar una posible intervencién con los medios de PCl a su
alcance para tratar de controlar la situacion.

= Combatir los riesgos desde su descubrimiento con los medios disponibles.

= Evitar la propagacion del riesgo cerrando puertas y ventanas a su paso, y en
especial aquellas que conforman sectores de incendios diferenciados.

o Personal designado para Primeros Auxilios:

= Aplicar sus conocimientos de primeros auxilios y socorrismo sobre potenciales
personas heridas.

o Personal designado para Evacuacion:

= Garantizar la transmisién de la alarma a todos los ocupantes, asegurar una
evacuacion total verificando personalmente cada uno de los espacios
asignados y dar aviso de posibles ausencias detectadas después de la
evacuacion.

= Dirigir a todas las personas al exterior de manera ordenada a través de la via
de evacuacion mas cercana en cada caso y proponer alternativas cuando estas
no puedan ser utilizadas. Cuando no se disponga de alternativas de evacuacion
al exterior, o en aquellas actividades donde por las caracteristicas de los
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usuarios no sea viable, deben dirigir a las personas a areas de confinamiento
alejadas de la ubicacién del riesgo, si es posible en un sector de incendios
diferenciado. Es muy importante comunicar a la DPA o JE la ubicacion exacta
de las personas confinadas, para transmitir esta informacion a los servicios de
ayuda externa.

= Evitar la propagacion del riesgo cerrando puertas y ventanas a su paso, y en
especial aquellas que conforman sectores de incendios diferenciados.

o Personal designado para Gestion Instalaciones y suministros:

= Actuar sobre las instalaciones y realizar el corte de suministros afectados o de

potencial riesgo en cada caso.

Resto de personal:

Descripcion:

Pueden o no conocer el edificio y los medios de proteccion existentes y por tanto no
tienen funciones especificas. Generalmente desconocen el uso de los medios
existentes, pero han de ser conscientes de los riesgos existentes y deben saber actuar
con orden y serenidad en caso de evacuacion.

Funciones:

o Respetar siempre las indicaciones del personal del Equipo de Emergencias.

o Evacuar de manera ordenada a través de la via de evacuacion mas cercana en
cada caso identificada por la sefalizacion de evacuacion.

o Transmitir la alarma en caso de detectar una anomalia que pueda desencadenar
un incidente grave.

o Efectuar las operaciones necesarias para garantizar la maxima proteccion del
entorno antes de abandonar su puesto de trabajo.

6.4 Identificacion del responsable de la puesta en marcha del plan de
actuacioén ante emergencias

El responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion sera la Direccion
del Plan de Actuacion y en su ausencia la Jefatura de Emergencias. En caso
de estos, asumiran sus funciones los servicios externos de emergencias.
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CAPITULO 7:
INTEGRACION DEL PLAN DE

AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR
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| 7.1

Los protocolos de notificacion de la emergencia

La comunicacion con los Servicios Externos de Emergencia la realizara la
Direccion del Plan de Actuacion o Jefatura de Emergencias, o alguien bajo

su orden, por via telefénica.

Podra valerse del formulario que se presenta a continuacién como guia para
facilitar la informaciéon mas relevante.

MENSAJE DE AVISO A LOS SERVICIOS EXTERNOS

SOS DEIAK - 112
LLAMO DESDE
> SITUADO EN LA CALLE:
» TELEFONO DEL CENTRO: es preferible dejar un maévil por si se abandona el Centro
> MINOMBRE ES:
Q Unincendio
O Unaexplosién
SE HA PRODUCIDO Q Un accidente o enfermedad
Q Unaamenaza de bomba
a Otros:
o Edificio (nimero de planta)
EN Q Edificio anexo
Q Exterior
o Garaje
Q Instalacion eléctrica
AFECTA A Q Instalacion de calefaccion
O Almacén de papel, archivos, maquinaria...
Q Otros:
PERSONAS si NO |9 Atrapadas
HERIDAS Q Quemadas
a Traumatizadas
, Q Intoxicadas
CUANTOS Q Muertas
HA COMENZADO a Alas.....:..... Horas
O Incendio de instalaciones préximas o entorno
;&S\l ATHGIOE HREA Q Presencia de humo en las instalaciones
Q Personas atrapadas
O Instalaciones préximas o entorno, edificios colindantes
AL HEE AR Q Vehiculos aparcados
N.% de personas
EN LAS INSTALACIONES O Personas ajenas
ESTAN Q Reuniones...
Q Ya esta evacuado
CONDICIONES . o .
AMBIENTALES Q Viento, lluvia intensa, nieve
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7.2 La coordinacion entre la persona Responsable del Plan de
Autoproteccion y la direccion del plan de proteccion civil donde se integre
el plan de autoproteccion

La Direccion del Plan de Actuacién o Jefatura de Emergencias sera responsable
de la gestion de la emergencia de acuerdo con lo establecido y se comunicara
con el servicio Unico de emergencias, a través del:

112 (SOS DEIAK)

Una vez lleguen los Servicios de Emergencia, la Direccion del Plan de Actuacién
o Jefatura de Emergencias colaborara y se integrara con el Puesto de Mando
Avanzado aportando la informacion y los recursos necesarios.

7.3 Las formas de colaboracion de la organizacion de autoproteccion con
los planes y las actuaciones del sistema publico de proteccion civil

La empresa/actividad a través de la persona Responsable del Plan de
Autoproteccion debera realizar de forma periédica actuaciones encaminadas a
mantener una adecuada comunicacién y colaboracion con los servicios externos
de emergencias.

Para tal fin se realizaran las comunicaciones oportunas con los resultados de las
actuaciones de implantacion del Plan de Autoproteccion, revisiones del Plan,
acciones de formacion, simulacros, etc., a los organismos locales de
emergencias como Bomberos y Proteccién Civil, y si corresponde por medio del
sistema de Registro de Autoproteccién del Departamento de Emergencias del
Gobierno Vasco.
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CAPITULO 8:

IMPLANTACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION
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| 8.1 Identificacion del responsable de la implantacion del plan

La responsabilidad de elaborar el Plan de Autoproteccién recae sobre la persona
titular de la actividad. En el caso de tratarse de una persona juridica, dicha
responsabilidad es asumida por una persona fisica que se ha designado al
efecto.

Sin embargo, recae sobre la persona Responsable del Plan de Autoproteccién
la responsabilidad de supervisar, aprobar e implantar este Plan.

Conforme a la legislacién vigente todo el personal del centro esta obligado a
participar en el Plan de Autoproteccion.

Las actividades necesarias para poner en marcha el Plan son las siguientes:

o Elaboracién del Plan de Autoproteccién conforme a los datos proporcionados
por el personal del centro, en la visita de la inspeccién realizada a la
instalacion.

o Comprobacion de la adecuacion del Plan a la realidad el Edificio y
aprobacion de sus procedimientos de actuacion por parte de la persona
titular de la actividad.

o Designacion de las personas que formaran el Equipo de Emergencias.

o Incluir la informacién del Plan de Autoproteccién en el Registro de Planes de
Autoproteccién de la Direccién de Atencién de Emergencias y Meteorologia
del Gobierno Vasco.

o Imparticion de los cursos de formacion y adiestramiento inicial vy
posteriormente de reciclaje con una periodicidad minima de una vez al afo.

o Organizacion y realizacion periddica de ejercicios practicos de actuaciéon en
emergencia, con el fin de comprobar la efectividad del plan y el progresivo
adiestramiento de los componentes de la organizacion de la emergencia.

8.2 Programa de formacion y capacitacion para el personal con
participacion activa en el plan de autoproteccion

Formacion

Para llevar a cabo la implantacion del Plan de Autoproteccidén es necesaria, al
menos, la formacion y capacitacion del personal, el establecimiento de
mecanismos de informacion al publico y la provision de los medios y recursos
precisa para la aplicacion del plan.

Esta formacion se ha realizado en diferentes niveles:

Todo el personal con funciones en la gestion de las situaciones de emergencia
debera recibir como minimo la formacion de implantacion del Plan de
Autoproteccién y el procedimiento de actuacion general y pautas de evacuacion.

Ademas, cada una de las personas que tenga funciones especificas asignadas,

debera recibir la formacion tedrico-practica especifica para dichas funciones:

o Intervencién mediante el uso de equipos de Proteccién Contra Incendios;
ataque y lucha contra incendios, extintores, Bocas de Incendio Equipadas,
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etc. con ejercicios de extinciéon sobre fuegos provocados y controlados, con
el empleo de extintores manuales de los tipos y agentes extintores presentes
en el Edificio, asi como con mangueras y equipos de proteccién personal,
adecuados a sus misiones.

o Primeros auxilios, y uso de DESA.

8.3 Programa de formacion e informacion a todo el personal sobre el plan
de autoproteccion

Informacion

Todo el personal del centro de trabajo debe recibir informacion e instrucciones
basicas de proteccion contra incendios y evacuacion.

Todas las personas que intervienen en las diversas actividades de las
instalaciones que forman parte del centro de trabajo, pueden verse involucradas
en una situacibn de emergencia, y por tanto deben ser informadas con
anterioridad del procedimiento de actuacion.

Por esta razon, se recomienda realizar la divulgacién de la informacion tal y como
se presenta en la tabla siguiente, con el periodo elegido por la empresa:

ALCANCE PERSONAL
PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN Equipo de Emeraencia
_EMERGENCIAS . 9
PREVENCION Y PROTECCION CONTRA . :
INCENDIOS Equipo de Emergencia
CHARLAS DE CONCIENCIACION Todo el personal
REUNIONES INFORMATIVAS Todo el personal
NORMAS BASICAS DE PREVENCION DE
INCENDIOS Todo el personal

| 8.4 Programa de informacién general para los usuarios

Tipologia de la informacién:

o Senales de seguridad: indicadores de la situacién de los medios de
intervencion y alarma contra incendios, asi como las de indicacién de las
salidas de emergencia y medios para la evacuacion.

o Carteles y fichas con consignas sobre actuaciones de prevencion de riesgos
y comportamiento a seguir, en caso de emergencia de incendio.

o Planos de ubicacion de medios de autoproteccién.

o Planos de situacion “usted esta aqui”.
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| 8.5 Sefializacion y normas para la actuacion de visitantes

La senalizacién va encaminada a informar sobre las vias de evacuacion y sobre
los equipos de proteccion contra incendios existentes en las instalaciones.

Las formas de actuacion de las visitas o del personal que se encuentre
realizando trabajos de caracter puntual quedan reflejadas en el Anexo 4: Carteles
Divulgativos y la ficha de actuacién correspondiente.

Senalizacion de evacuacion y de los equipos de proteccion contra incendios tipo:

SALIDA DE Z0NA DE> ; *
EMERGENCIA REFUGI0 5«

| 8.6 Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos

Se debe realizar un correcto mantenimiento de las instalaciones, asi como las
correspondientes revisiones e inspecciones reglamentarias, con la periodicidad
estipulada en la ITC correspondiente a cada uno de los reglamentos de industria
de aplicacion para cada instalacion.
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CAPITULO 9:
MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y

ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION
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| 9.1 Programa de reciclaje de formacién e informacion

Se establecera una programacion reciclaje donde se imparta
informacioén/formacion al personal que interviene en los equipos de emergencia
propias (internos y externos), asi como al personal que trabaja en el
establecimiento, llevando a cabo actuaciones para que en cada momento
conozcan las medidas adoptadas y las posibles actualizaciones del Plan de
Autoproteccion, en base a lo establecido en las tablas del apartado 8.2 del
presente documento.

La renovacion o incorporacién de nuevo personal al equipo, supondra reeditar la
formacion inicial impartida al resto de componentes. Y las formaciones
especificas en funcion de su cargo dentro del equipo.

Con la modificacién de las instalaciones, los procedimientos de trabajo, la
incorporacion de nuevas tecnologias, etc., habra que impartir nueva informacién
al respecto y cuando los cambios sean significativos realizar un reciclaje de los
componentes del equipo.

| 9.2 Programa de sustitucién de medios y recursos

Las instalaciones de proteccion contra incendios, asi como aquellas que son
susceptibles de producirlos, seran sometidas a las condiciones generales de
mantenimiento y uso establecidas por el fabricante y/o instalador de los equipos
conforme a la legislacion vigente, el R.D. 513/2017 “Reglamento de Instalaciones
de Proteccién Contra Incendios”.

Se deben conocer las instalaciones, sus carencias y el cumplimiento e
incumplimiento de las hormas vigentes. En caso de realizar cualquier obra, tarea
de mantenimiento o modificacién debe redundar en mejorar las condiciones del
edificio. Se entiende que la prioridad de las obras estara determinada por:

o La supresioén de barreras arquitectonicas.

o La mejora de las condiciones de evacuacion.

o La mejora de los medios técnicos de proteccion.

Por ende, las deficiencias detectadas en el Plan deben servir para realizar un
programa para renovar y sustituir los equipos, estableciendo:

o Prioridades para la renovacion.

o Plazos para la realizacion.

Por este motivo, queda establecido para el eficaz mantenimiento del Plan que
los cambios, relevos o sustituciones de los medios humanos establecidos en el
presente Plan seran definidos en el mismo momento en que se produzcan los
mismos, quedando su designacion formal evidenciada en las correspondientes
actas y registros del sistema.

En cuanto a los medios materiales de proteccion contra incendios, queda
establecido la realizacion de la comunicacion inmediata a la empresa oficial
mantenedora de dichos medios de proteccion en caso de utilizacién o deterioro
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de estos para su sustituciéon o renovacién en el menor tiempo posible desde que
se produce dicha comunicacion.

De igual forma en el caso de la instalacion eléctrica y alumbrado de emergencia,
las incidencias y carencias detectadas se comunicaran a la empresa oficial
mantenedora y al personal de mantenimiento presente en el centro para su
subsanacioén, y siempre segun la gravedad de la incidencia acontecida, en todo
caso en todo caso no superior a un mes.

| 9.3 Programa de ejercicios y simulacros

A través de los simulacros se comprobara el correcto funcionamiento de la
organizacion y los procedimientos de actuacion definidos. La filosofia que debe
imperar a la hora de realizar un simulacro sera:

o Comprobar la operatividad y eficacia del Plan de autoproteccion.

o Desechar el planteamiento y realizacién de situaciones de riesgo reales
(fuego, humo, etc.), ya que no se trata de provocar situaciones de riesgo
para evaluar de qué manera se afrontan.

o Adquirir el habito de "evacuacion del centro de trabajo".

o Realizar los ejercicios planteando diversas situaciones o focos de peligro
hipotéticos.

o Partir de simulacros cuyo dia y hora sea conocido por todos e ir
desarrollando los prdéximos con conocimiento de menos personas, hasta
llegar a la realizacion de simulacros de forma totalmente imprevista.

La Direccion del Plan de Actuaciéon, ademas de asumir sus funciones y con
ayuda de la persona responsable de la prevencién en la entidad, tomara nota de
los errores que se cometan y los tiempos de inicio y final de cada fase del
ejercicio. Después de la realizacion de estos ejercicios se reunira con el personal
que forma el equipo de emergencias para comprobar el correcto funcionamiento,
la idoneidad y posibles mejoras del Plan de autoproteccion.

En principio se procuraran elegir momentos de la jornada laboral en los cuales
el proceso productivo se vea perjudicado lo minimo posible.

Los simulacros se deberan realizar de forma periddica, por lo menos una vez al
ano. Al final de cada ejercicio la Direccidn del Plan de Actuacién en Emergencias,
redactara un informe que recoja las incidencias acaecidas, alteraciones en los
planes previstos, dificultades surgidas, comportamiento de las personas, etc.,
efectuando las correcciones oportunas e incorporando la informacién al Plan de
autoproteccion.

Investigacidn de Siniestros:

A los efectos del presente plan se entendera por “SINIESTRO” cualquier
incidente que haya obligado a poner en marcha, de manera total o parcial, el
Plan de autoproteccién. La investigacion de un siniestro constituye, al igual que
los simulacros la forma de comprobar el funcionamiento de la organizacién ante
emergencias.
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Si se produjera una emergencia en la empresa, se investigaran las causas que
posibilitaron su origen, propagacion y consecuencias, se analizara el
comportamiento de las personas y de los equipos de emergencia y se adoptaran
las medidas correctoras.

La Direccion del Plan de Actuacién sera el responsable de realizar el informe de
investigacion y para ello, seguira el mismo procedimiento que se sigue para la
investigacion de accidentes.

9.4 Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que
forma parte del plan de autoproteccion

Este Plan de autoproteccion se revisara al menos cada tres afos segun
establece el D277/2010, o cuando se detecten cambios sustanciales en la
empresa, que puedan afectar a las situaciones de emergencia consideradas en
este documento, que puedan generar nuevas situaciones de emergencia o que
puedan afectar a los medios de proteccion disponibles.

También debera revisarse en los siguientes casos:

o Anomalias detectadas o propuestas de mejora realizadas tras la realizacién
de ejercicios practicos de formacion (ejercicios de evacuacion, simulacros,
etc.).

o Propuestas, sugerencias y alternativas al propio Plan de autoproteccién.

o Cambios en la legislacion.

o Modificaciones importantes en la dotacién de medios de proteccién de la
instalacion.

o Variacion significativa de las condiciones del riesgo.

o Reubicaciones importantes dentro de la instalacion.

La necesidad de revision del Plan de autoproteccidn sera valorada, en su caso,
conjuntamente por la Persona Responsable del Plan de Autoproteccién, con el
asesoramiento de la Direccion del Plan de Actuaciéon en Emergencias.

Por otro lado, de las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan se
conservara por parte de la empresa, a disposicion de las Administraciones
Publicas, informacion sobre las mismas, asi como de los informes de evaluacion
realizados debidamente firmados por el responsable del Plan de Autoproteccion.

| 9.5 Programa de auditorias e inspecciones

La entidad titular de la actividad debe incorporar a su sistema de gestién las
auditorias y/o inspecciones necesarias para asegurarse de que la organizacién
y procedimientosestablecidos son adecuados.

Se llevaran a cabo junto con la revision del Plan de Autoproteccién por personal
propio o ajeno al edificio, pero siempre de forma independiente y objetiva.
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APENDICE I:

DIRECTORIO DE COMUNICACION
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1.- TELEFONOS DEL PERSONAL DE EMERGENCIAS

NOMBRE / CARGO TELEFONO
RESPONSABLE DEL PLAN DE EKAITZ PAU
AUTOPROTECCION 94 677 01 93
DIRECCION DEL PLAN DE ACTUACION DPA-TELXX
JEFATURA DE EMERGENCIAS JE-TELXX
CENTROXX 747 48 12 39

2.- TELEFONOS DE AYUDA EXTERIOR

EMERGENCIAS O SUCESOS GRAVES Y NO CONTROLADOS

SOS DEIAK 112

3.- OTRAS FORMAS DE COMUNICACION

La entidad dispone de sistema de comunicaciones mediante Teléfono movil o Walkie-talkie
para el personal del Equipo de Emergencias.
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APENDICE II:

FORMULARIOS PARA LA GESTION DE
EMERGENCIAS
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ANEXO 1:

DESIGNACION DEL EQUIPO DE
ACTUACION
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EQUIPO DE EMERGENCIAS

De lunes a domingo: 8:30 - 21:30

DIRECCION DEL PLAN DE ACTUACION (DPA)

NOMBRE-CARGO

TELEFONO

COORDINADOR POLIDEPORTIVO
SUPLENTE

Mantenimiento

634 969 007 URTZI UGARTE

747 48 12 39

de emergencias a su llegada.

En caso de ausencia de la Direccion del Plan de Actuacion, suplentes, asumiran sus funciones los servicios externos

CENTRO DE COMUNICACIONES (CC)

i NOMBRE-CARGO
FUNCION ZONA
TITULAR SUPLENTE
Verificacion y Recinto Recepcicn
comunicacion Edificio pe

EQUIPO DE ACTUACION (EA)
a CARGO
FUNCION ZONA
TITULAR SUPLENTE
Verif_icacién, a_I’arma € Edificio completo
intervencion
Primeros auxilios Edificio completo
RECINTO COMPLETO

PABELLON ROCODROMO

Evacuacion Planta Baja

Planta Primera

EDIFICIO RECEPCION-GKE

Planta Baja

Gestion de instalaciones

y suministros Edificio completo
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ANEXO 2:

INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL Resto de personal, visitas, contratas...
EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL
(fuera del horario habitual)

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL
(lugares especiales)

Resto de personal, visitas, contratas...

Resto de personal, visitas, contratas...

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL DPA y CC

EN CASO DE INCENDIO DPA y personal del EA

EN CASO DE EXPLOSION DPA , CC y personal del EA
EN CASO DE FUGA DE GAS DPA , CC y personal del EA
EN CASO DE ACCIDENTE CON PERSONAS HERIDAS DPA , CC y personal del EA
EN CASO DE EVACUACION DPA , CC y personal del EA
EN CASO DE CONFINAMIENTO DPA, CC y personal del EA
EN CASO DE DESPLAZAMIENTO DE PERSONAS

ACCIDENTADAS, INCONSCIENTES (0] CON | Personal del EA
DISCAPACIDAD

EN CASO DE REALIZAR DE CORTE DE SUMINISTROS DPA y personal del EA

EN CASO DE COMPORTAMIENTOS ANTISOCIALES,

ACTOS VANDALICOS, AMENAZA DE BOMBA, ETC. elL e
EN CASO DE PRESENCIA DE SUJETO PELIGROSO Todo el personal
EN CASO DE OTRAS EMERGENCIAS Equipo de emergencias

EN CASO DE FENOMENO METEOROLOGICO ADVERSO RPA y DPA
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Corliz POLIDEPORTIVO Abril 2026

2 O [ A A 0

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL Resto de personal, visitas, contratas...

La actuacion general ante una emergencia seguird el siguiente procedimiento que se

desarrolla en la siguiente instruccion.

v" En caso de que haya un equipo de personas externas, se debe proporcionar datos de la
persona responsable. El personal externo debe informase sobre las pautas de actuacion
ante una emergencia, los recorridos y salidas de evacuacion.

DETECCION DE LA EMERGENCIA:

Toda persona que detecte una situacién de emergencia ya sea el comienzo de un incendio,

accidente, etc. deberd proceder de la siguiente forma:

v" Informar del hecho a cualquier persona de la entidad organizadora. En caso de ausencia
de empleados debera activar los pulsadores de emergencia.

v Evitar actitudes de panico hacia el resto de las personas.

v' Atajar la emergencia con los medios a su disposicidn, siempre que sea posible y no
entrafe riesgos para su integridad, solicitando ayuda del personal mas préximo si la
emergencia lo requiere, e informando posteriormente a la persona responsable si la
situacién ha quedado controlada.

v' En caso de detectar la ausencia de personas que le acompanan informara de ello a los
Equipos de Emergencia.

ACTUACION DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA:

Los Equipos de Emergencia acudiran con rapidez y prudencia a la zona afectada para
evaluar el riesgo y recopilar la informacion necesaria para clasificar la emergencia. Existen
personas designadas para actuar en caso de emergencia con instrucciones y formacion
adecuada.

EVACUACION GENERAL:

iIMPORTANTE! Una vez decretada la necesidad de evacuacion se procedera a informar
rapidamente a todos los asistentes.

Se hard siguiendo las vias sefalizadas hasta la salida mas cercana y a continuacién, hasta
el Punto de Reunién y considerando cualquier otra indicacién del equipo de emergencias.
Los Equipos de Emergencia realizaran la verificacion de cada espacio garantizando que no
quede nadie en el interior y cuando sea viable también el control de las personas en el Punto
de Reunion.

P En caso de evacuacion
PUNTO DE REUNION Fuera del recinto

Normas generales de evacuacion:

® Seguir en todo momento las
indicaciones del personal de
emergencias.

® Mantener la calma (desalojando la
zona sin correr).

® £n caso de humo: ir a gatas, proteger
las vias respiratorias con pafios
humedos.

® FEsperar indicaciones.
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53'“1 POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL Resto de personal, visitas, contratas...

Edificio Recepcion/ GKE

PUNTO DE REUNION

Edificio Pabellon Multiusos/ Rocodromo

FIN DE LA EMERGENCIA:

Cuando la DPA considere que la situacion esta controlada y no existe riesgo para los
usuarios dara por finalizada la emergencia. jNo se debe volver al interior del recinto a no ser
que se haya comunicado expresamente que ya no existe riesgo!
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Corliz POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL
(fuera del horario habitual)

Resto de personal, visitas, contratas...

La actuacién general en la empresa ante una emergencia seguira el siguiente procedimiento

que se desarrolla en la siguiente instruccién.

v" En caso de que haya un equipo de personas externas, se debe proporcionar datos de la
persona responsable. El personal externo debe informase sobre las pautas de actuacion
ante una emergencia, los recorridos y salidas de evacuacion.

DETECCION DE LA EMERGENCIA:

Toda persona que detecte una situacién de emergencia ya sea el comienzo de un incendio,

accidente, etc. deberd proceder de la siguiente forma:

v" En caso de ausencia de empleados debera activar los pulsadores de emergencia. En
caso de presencia de empleados, avise al empleado mas cercano.

v" En caso de disponer de responsable presente en el centro, avise al mismo de la situacién
detectada.

v Evitar actitudes de panico. Mantenga la calma (no grite).

v' Atajar la emergencia con los medios a su disposicién, siempre que sea posible y no
entrafie riesgos para su integridad, solicitando ayuda del personal mas préximo si la
emergencia lo requiere, e informando posteriormente a la persona responsable si la
situacién ha quedado controlada.

v' En caso de detectar la ausencia de personas que le acompafan informara de ello a su
responsable presente en el centro.

EVACUACION GENERAL:

Si, en caso de haber realizado una intervencién, el siniestro no se puede controlar:

v" Deje su trabajo y abandone el edificio. Siga la ruta de evacuacién marcada y sefalizada
y evacle hasta el punto de reunién establecido.

v" No retroceda a recoger objetos personales ni a buscar otras personas.

v' Siga las vias sefnalizadas hasta la salida mas cercana hasta el Punto de Reunién.

v El responsable del equipo comprobara que todo su personal ha evacuado y se pondra

en contacto con la Direccién de Plan de Actuacién de Emergencias para informarle de la

situacion.

PUNTO DE REUNION

En caso de evacuacion
Fuera del recinto

Normas generales de evacuacion:

® Seguir en todo momento las
indicaciones del personal de
emergencias.

® Mantener la calma (desalojando la
zona sin correr).

® En caso de humo: ir a gatas, proteger
las vias respiratorias con pafios
humedos.

® [sperar indicaciones.

FIN DE LA EMERGENCIA:

Cuando la DPA considere que la situacion esta controlada y no existe riesgo para los
usuarios dara por finalizada la emergencia. jNo se debe volver al interior del recinto a no ser
que se haya comunicado expresamente que ya no existe riesgo!
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL
(lugares especiales)

Trabajo en lugares no comunes o especiales: se trata de lugares a los que no se accede
con facilidad, como instalaciones, cubiertas, etc., que no estan cubiertos por los equipos
antes mencionados. En este caso, se debe proporcionar un responsable. El responsable
controlara al personal que acuda, comprobara su evacuacion, y en caso de evacuacion
avisara a la Jefatura de Emergencias del centro cuando haya comprobado la salida de todo
su personal.

Resto de personal, visitas, contratas...

El responsable indicara a XXX del lugar en el que van a realizar los trabajos.

La actuacién general en la empresa ante una emergencia seguira el siguiente procedimiento

que se desarrolla en la siguiente instruccién.

v" En caso de que haya un equipo de personas externas, se debe proporcionar datos de la
persona responsable. El personal externo debe informase sobre las pautas de actuacion
ante una emergencia, los recorridos y salidas de evacuacion.

v' La actuaciéon general en la empresa ante una emergencia seguirda el siguiente
procedimiento que se desarrolla en la siguiente instruccion.

DETECCION DE LA EMERGENCIA:

Toda persona que detecte una situacién de emergencia ya sea el comienzo de un incendio,

accidente, etc. deberd proceder de la siguiente forma:

v" En caso de ausencia de empleados debera activar los pulsadores de emergencia. En
caso de presencia de empleados, avise al empleado mas cercano.

v" En caso de disponer de responsable presente en el centro, avise al mismo de la situacién

detectada.

Evitar actitudes de panico. Mantenga la calma (no grite).

Atajar la emergencia con los medios a su disposicién, siempre que sea posible y no

entrafe riesgos para su integridad, solicitando ayuda del personal mas préximo si la

emergencia lo requiere, e informando posteriormente a la persona responsable si la

situacién ha quedado controlada.

v" En caso de detectar la ausencia de personas que le acompafan informara de ello a su
responsable presente en el centro.

AR

EVACUACION GENERAL:

Si, en caso de haber realizado una intervencién, el siniestro no se puede controlar:

v Deje su trabajo y abandone el edificio. Siga la ruta de evacuacién marcada y sefnalizada
y evacle hasta el punto de reunién establecido.

No retroceda a recoger objetos personales ni a buscar otras personas.

Siga las vias senalizadas hasta la salida mas cercana hasta el Punto de Reunién.

El responsable del equipo comprobara que todo su personal ha evacuado.

Siga en todo caso las 6rdenes de evacuacion que reciba de los miembros de los equipos.
El responsable avisara a la persona encargada de realizar el recuento de que su equipo
a evacuado.

SNENENENEN

FIN DE LA EMERGENCIA:

Cuando la DPA o JE considere que la situacion esta controlada y no existe riesgo para los
usuarios dara por finalizada la emergencia. jNo se debe volver al interior del recinto a no ser
que se haya comunicado expresamente que ya no existe riesgo!
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R 0 DE A ACIO
EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL Centro de Comunicaciones

ACTUACION EN CASO DE INCENDIOS, ACCIDENTES GRAVES, ETC.:

Avisara a la DPA y los componentes del EA. Si asi se lo indica la DPA, el CC realizara la llamada
a los servicios externos de ayuda.

ACTUACION EN CASO DE EVACUACION:

En caso de decretarse la evacuacién, siguiendo las indicaciones de la DPA, el CC transmitira
verbalmente la necesidad de evacuacioén del edificio o zona afectada o recinto.

Una vez terminadas las funciones asignadas el CC se dirigira al Punto de Reunidn, igual que el
resto de las personas.
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Corll2 POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE INCENDIO DPA y personal del EA

COMUNICACION DE ALARMA:
El CC, transmitiendo a las personas el origen del riesgo.

Cuando se tenga el aviso la DPA y los componentes del EA se dirigiran inmediatamente al lugar
de la emergencia. En la ubicacién, la DPA valorara la gravedad del incendio (magnitud,
posibilidades de control, heridos, etc.), y decidira la necesidad de avisar o no a los servicios de
ayuda externa.

ACTUACION EN LA UBICACION:

La DPA decidira las acciones para procurar controlar el incendio o decretar la evacuacién y
comunicara al personal del EA con funciones de intervencion del sector afectado. Estos trataran
de intervenir sobre el foco de origen de la emergencia con los medios de proteccién a su
disposicion y en funcién de su formacién y conocimiento, siguiendo los siguientes criterios:

v Limitar, en la medida de lo posible la propagacion del incendio: Alejar el material
combustible o inflamable, encerrar el incendio (cerrar puertas, ventanas, etc.). Cortar los
fluidos que puedan alimentar el incendio.

v Analizar Ia forma de controlar el incendio con los medios disponibles determinando los
medios de extinciéon adecuados: Utilizacion de las Bocas de Incendio Equipadas (antes
se debera cortar la energia eléctrica), Extintores portatiles (polvo, CO2).

v' Decretar y asistir en la evacuacion. Elimine cualquier obstaculo que exista en las vias
de evacuacion. Antes de abandonar la zona que se encuentra a su cargo, efectie un
“BARRIDQO” de la misma, comprobando que no queda nadie en la misma. A continuacion,
evacue la zona.

v' Comunicar la situacion a los responsables de los servicios externos y explicarles las
caracteristicas del incendio, del local, de posibles materiales inflamables y de posible
personal atrapado.

iOJO! En caso de incendio en espacios como la “sala de calderas” no se debe entrar al interior
por el riesgo propio de la instalacion y porque en caso de disponer de extincion automatica, si
esta ha descargado existe riesgo de asfixia.

Precauciones:
\\ -No usar en fuegos eléctricos: El agua puede conducir electricidad y
\ aumentar el riesgo de electrocucion.
-\. -Formacion previa: Es recomendable recibir formacion sobre el uso de BIEs
' A\ para actuar de manera segura y efectiva

Uso de la BIE:

Tomando la lanza desenrollar la
manguera DESPACIO hacia la
(4| = A direccién en la que se encuentre
I8! el fuego

Abrir la tapa del armario o romper
el cristal de la misma.
Girar la devanadera hacia fuera.

Se arrojard el agua en forma

Una de las personas sujetara la
boquilla con ambas manos. La
otra abrira la valvula girando el
volante hacia la izquierda e irda a
ayudar al primero.

Si no puede verse el fuego, se
arrojara también sobre el techo y
las paredes con movimiento
giratorio para alcanzar la mayor
superficie y provocar un mayor
enfriamiento del recinto
incendiado.

pulverizada, siempre que sea
posible, sobre los objetos que
arden, salvo que se deba atacar
el fuego desde lejos, en cuyo
caso en chorro tiene mas
alcance.

En el caso de que el humo sea
muy intenso, la posicién de
agachado es la menos penosa y
se respirara mejor
aproximandose al chorro de
agua. Si la extincibn debe
prolongarse es mas seguro
utilizar equipo respiratorio.
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Abril 2026

E;:.:Ir"?
INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE INCENDIO DPA y personal del EA

Evalua tu seguridad:

-Asegurate de que tienes una salida segura y que el fuego no es demasiado
grande para controlarlo con un extintor.

-Mantén la distancia: Mantén una distancia segura del fuego mientras usas
el extintor, generalmente unos 2-3 metros.

\

~

Identifica el tipo de fuego:

-Utiliza el extintor adecuado. Los fuegos se clasifican en: (Clase A: Materiales sdlidos como
madera, papel y tela; Clase B: Liquidos inflamables como gasolina y aceite; Clase C: Equipos
eléctricos; Clase D: Metales combustibles; Clase K: Aceites y grasas de cocina;

Uso del extintor:

-Sigue el acronimo PASS: (P (Pull): Tira del pasador de seguridad; A (Aim): Apunta la boquilla
del extintor hacia la base del fuego; S (Squeeze): Aprieta la manija para liberar el agente
extintor; S (Sweep): Mueve la boquilla de un lado a otro mientras apuntas a la base del fuego.

. f Fa i '}'ﬁ

posicién vertical y apuntando a la

d =, Quite el pasador de seguridad de la LA Antes de acercarse al incendio, haga
CIAMY 7 valvula, dandole la vuelta a la g |, Un pequeno depar do (EhE
g 2P ' . T ot aproximandose al incendio en la
: argolla hasta romper la cinta g, direccion del viento
4 R il : )
I
¢ 5 3
et Acérquese al fuego hasta donde la =5 Descargue el extintor en forma
rf' | ff’ temperatura se lo permita, apnete el moviendo la boquilla de lado a lado
L gatillo manteniendo el extintor en ' '

cubriendo el area del fuego con el
agente extintor

/‘ ""’%ﬂ base del fuego AT

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacion esté bajo control.
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE EXPLOSION DPA, CC y personal del EA

Si en cualquier situacién de emergencia se genera una explosion del centro de trabajo
la DPA apoyada por los componentes del Equipo de Actuacion, asistiran la actuacion
bajo los siguientes criterios:

COMUNICACION DE ALARMA:
Si no ha funcionado la megafonia, el CC recorrera el centro de trabajo partiendo del
origen de la emergencia, transmitiendo a las personas el origen del riesgo.

ACTUACION EN LA UBICACION:

La DPA y los componentes del Equipo de Actuacién se dirigiran inmediatamente al lugar
de la emergencia.

Analizara de forma rapida y serena las consecuencias y decidira avisar o no a los
servicios de emergencia externos SOS Deiak 112. En caso afirmativo también designara
a alguien para que los servicios externos sean recibidos y dirigidos al lugar del siniestro.
También decidira las acciones para procurar controlar las consecuencias o decretar la
evacuacion si fuera necesaria:

v Se procurard evitar que los dafos ya producidos puedan aumentar.

v Se auxiliara y evacuara al personal herido en la explosion.

v" Se apagaran posibles fuegos que se hayan producido.

v Si es posible retirar o apuntalar con muebles, trozos de madera, vigas, etc.,
aquellos materiales susceptibles de provocar un derrumbamiento, una nueva
explosion, un incendio o de inferir lesiones a las personas ya heridas o a quienes
acuden en su auxilio.

v Aportar si es necesario de focos, linternas y aparatos de luz eléctrica.

v Separar a las victimas de las proximidades de los muros, trasladandolos cerca
de los puntos de resistencia del edificio. Si ha habido victimas mortales
colocarlos en lugar alejado de la zona de la catastrofe y de los heridos y curiosos.

v" Localizar y liberar a los heridos cuidadosamente, sin movimientos bruscos ni
tirones y moviendo despacio los escombros, pues pueden aparecer nuevas
victimas.

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacion esté bajo control.
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2 O DE A A 0
EN CASO DE FUGA DE GAS DPA, CC y personal del EA

Si en cualquier situacion de emergencia se genera una fuga de gas en el Edificio de
Recepcion/ GKE, la DPA apoyada por los componentes del Equipo de Actuacion,
asistiran la actuacion bajo los siguientes criterios:

COMUNICACION DE ALARMA:
Transmitiendo a las personas el origen del riesgo.

ACTUACION EN LA UBICACION:

La DPA y los componentes del Equipo de Actuacion se dirigiran inmediatamente al lugar
de la emergencia.

Analizard de forma rapida y serena las consecuencias y decidira avisar o no a los
servicios de emergencia externos SOS Deiak 112. En caso afirmativo también designara
a alguien para que los servicios externos sean recibidos y dirigidos al lugar del siniestro.
También decidira las decidira las acciones para procurar controlar la fuga o decretar la
evacuacion si fuera necesaria:

v Apagar los fuegos y suprimir los posibles focos de ignicién (no accionar
interruptores, no tocar timbres eléctricos, si es posible, cortar la corriente eléctrica
desde una zona segura).

v Cerrar la llave de gas mas proxima a la fuga. Si no se conoce dénde esta la fuga,
proceder a cerrar la llave del contador de gas y en su caso la llave de acometida.
Esta ultima tan solo podra ser reabierta por la compafia suministradora.

La llave de corte general de suministro de gas natural se encuentra en la fachada
del edificio.

e B, e T
En el exterior en la fachada del edificio

En la sala de calderas
v Alejar a las personas no imprescindibles y acordonar el area.
v Ventilar la zona abriendo puertas y ventanas.
v Avisar a la compania suministradora.
v Si la fuga ha sido importante destapar los registros de alcantarillas,
conducciones, teléfonos, etc.

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacién esté bajo control.
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE ACCIDENTE CON PERSONAS HERIDAS DPA, CC y personal del EA

Si en cualquier situacién de emergencia se genera un accidente grave en el centro de trabajo la
DPA apoyada por los componentes del Equipo de Actuacion, asistiran la actuacion bajo los
siguientes criterios:

COMUNICACION DE ALARMA:
El CC transmitira a las personas el origen del riesgo.

ACTUACION EN LA UBICACION:
Conducta que adoptar: P.A.S. (PROTEGER - AVISAR - SOCORRER):
Ante todo, siempre: PROTEGER el lugar donde se ha producido un accidente, o a una persona
enferma, para impedir que se provoque otro accidente y ademas pongamos en peligro nuestra
seguridad.
Seguidamente: AVISAR a los servicios de emergencia externos SOS Deiak 112 para lo cual
daremos la mayor cantidad posible de datos, lo haremos de la forma mas clara y despacio posible.
Indicaremos:

v Nuestro nombre y nimero de teléfono desde donde llamamos.

v Que ha sucedido o sucede.

v' Direccion del incidente o |a situacién de la persona afectada. Si es necesario daremos el

mayor numero posible de referencias al fin de facilitar el lugar.

v" Numero de personas heridas si los hubiere y tipo de problema que tienen.

v' Peligros que puedan empeorar la situacion.

v' Esperaremos a que nos indiquen que la informacioén ha sido entendida correctamente.
SOCORRER a la victima o persona enferma

Hasta la llegada de la ayuda, si hay varias atenderemos primero a la mas grave.
iii SINO SABEMOS CON SEGURIDAD LO QUE VAMOS A HACER,
MEJOR NO HACER NADA !!!
Si se dispone de formacion tedrico y practica en primeros auxilios, determinar qué lesiones tiene

a fin de establecer las prioridades de actuacion y las precauciones que tenemos que tomar para
no empeorar la situacién.

v Comprobar si esta consciente y preguntarle que le duele y que le ha e -
ocurrido. ;

v" Si no lo estd y no ha sido un accidente traumatico (fuerte caida, -
accidente trafico, explosion...) lo colocaremos en Posicion Lateral de e R et
Seguridad 6 P.L.S. —

v Le abrimos la boca para facilitar el vémito y escuchamos si sigue =L T =t M
respirando.

v Tapamos y abrigamos al herido 6 enfermo. - -'?/_f-;h sBe g

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacién esté bajo control.
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE EVACUACION DPA, CC y personal del EA

Si en cualquier situacién de emergencia se decreta la evacuacién del centro de trabajo la DPA
apoyada por los componentes del EA, asistiran la evacuacion bajo los siguientes criterios:
COMUNICACION DE ALARMA:

El CC transmitira a las personas la orden de evacuacion.

EVACUACION AL EXTERIOR O CONFINAMIENTO:

Siempre que sea posible se dirigira a todas las personas hacia el exterior por la via de evacuacion
mas cercana en cada caso.

El personal del EA con funciones de evacuacion comienza a dirigir las actuaciones de evacuacion
o confinamiento en cada zona o planta.

PLANTA ACTUACION OBSERVACIONES

E2

BAJA Evacuacion al PE | Disponen de 2 salidas en horizontal.

PRIMERA Evacuacion al PE | Disponen de 1 escalera de evacuacién descendente.

BAJA Evacuacion al PE | Disponen de 2 salidas en horizontal.

Se comenzara a desalojar primero las dependencias mas cercanas al foco de origen de la
emergencia. El resto de las plantas o los recintos se desalojardan por orden desde las
dependencias mas préximas a las vias de evacuacién. Siguiendo el mismo criterio, las plantas o
los recintos con salida al exterior en horizontal evacuaran primero:
v Se indicara cual es el punto de reunién, transmitiendo calma y la necesidad de que el
desalojo se realice “SIN CORRER”.
v Habilitar las vias de evacuacién que pudieran estar obstruidas o indicar alternativas
disponibles.
v Si hay humo en las vias de evacuacion no se utilizara, se buscara una via alternativa, y
en caso de ausencia de otras opciones se confinaran en zonas mas alejadas del edificio
0 planta, si es posible en otro sector de incendios. En caso de tener que permanecer en
estancias, introducir trapos himedos en las rendijas de las puertas, abriendo ligeramente
las ventanas si es posible. Hacerse ver o comunicar la ubicaciéon exacta.
v' Se debe asistir prioritariamente al personal dependiente (sillas de ruedas, etc.)
v' Se debe impedir la utilizacion de instalaciones eléctricas (ascensores...).

VERFICACION DE LA EVACUACION:

Las personas responsables de la evacuaciéon de cada una de las zonas deberan verificar que el
espacio a su cargo queda vacio, también los locales sin comunicacion, siempre anteponiendo su
seguridad y salud. En caso de falta de personal, se procedera a su localizacién, siempre que esto
sea viable sin exponerse a nuevos riesgos para la seguridad y salud.

En el exterior comunicar a la DPA |la evacuacion, el no haber podido verificar alguna de las zonas
o el haber confinado a parte de los ocupantes en su caso.
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE EVACUACION DPA, CC y personal del EA

Edificio Recepcion/ GKE

PUNTO DE REUNION

Edificio Pabellon Multiusos/ Rocodromo

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacién esté bajo control.
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INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE DESPLAZAMIENTO DE PERSONAS
ACCIDENTADAS, INCONSCIENTES O CON DISCAPACIDAD

Personal del EA

caracteristicas de la persona en cuestién.

formacion basica de primeros auxilios.
TRASLADO POR UNA PERSONA

Figura 1: Evacuacién a hombros, mediante una mano pasada por la espalda o con las
manos atadas.

Figura 2: Evacuacion a lomos o a caballo.

Figura 3: Cuando sea necesario bajar una escalera, la mejor forma sera tendiendo a la
victima sobre su espalda, con la cabeza hacia las escaleras, el socorrista pondra ambas
manos bajo los brazos y apoyara su cabeza sobre uno de sus brazos, debera bajar las
escaleras lentamente dejando arrastrar los pies de la victima.

§ f:"

=g (o

{ L 9

Figura 1 Figura 2 Figura 3
En caso de incendio y con presencia de humo, la persona que rescata deberd realizar la
evacuacion a ras de suelo.
Figura 4: Victima de espaldas, gateando a la vez que arrastra y desliza a la persona con
discapacidad motora sobre el suelo.
Figura 5: Sobre la espalda de la persona que realiza el rescate.

- | e ...,'.
‘_‘ g e e L u e
(4
Figura 4 Figura 5

TRASLADO DOS O MAS PERSONAS
Figura 6: Asiento de cuatro manos, sobre el

cual podran llevar a la victima con un brazo (G

por debajo de los muslos agarrdndose la ek :\

mufieca mutuamente. Un par de brazos ‘) “( /)

pueden constituir un apoyo para asiento, el :-4."1 ;««|
¥

otro par, de apoyo para la espalda. Las dos y fnl
personas que realizan el rescate levantan | \,’ Q !
lentamente a la victima. [ & &
Figura 7: También puede utilizarse una silla Ld
como medio de transporte en caso de -
emergencia, poniendo a la victima en posicion

sentada y dejandola suavemente en la silla. Figura 6 Figura 7

Siempre se debera hacer una valoracion y adoptar las medidas necesarias en funcién de las

Los procedimientos descritos a continuacién son Unicamente aplicables para los casos de
personas que por motivo de minusvalia fisica no puedan desplazarse por sus propios medios y
la situacion haga obligatoria su evacuaciéon. No seran de aplicacion general al caso de personas
accidentadas donde se seguiran otros criterios a la hora de ser trasladadas, requiriendo una
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Corliz POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE DESPLAZAMIENTO DE PERSONAS

ACCIDENTADAS, INCONSCIENTES O CON DISCAPACIDAD AL Gl 2

R

T\ Gy
Figura 8: En posicién similar a la fig. 7 pero VAR,
sin la silla. ¥ o4 Y 3
Figura 9: Cogiendo ambas personas a la ST ‘I{\
victima una por cada lado por los hombros n—.ﬂ | b\

En caso de no disponerse de una camilla podra utilizarse
una puerta o contraventana, una tabla o tablero ancho etc.
En caso de necesidad urgente y falta de otros medios,
pueden utilizarse por ejemplo dos palos o tablas
suficientemente resistentes junto con una manta o las
chaquetas de los dos individuos que actuan de socorristas.

Figura 10: Se muestra la forma de coger a una victima y
depositarla en la camilla.

Figura 10
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POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE REALIZAR DE CORTE DE SUMINISTROS DPA y personal del EA
Al detectarse la existencia de un siniestro se debe valorar a cual de las instalaciones
afecta directa o indirectamente y se es conveniente priorizar el corte, siempre
garantizando la seguridad y salud de la persona designada.

En caso de valorar que afecta, la persona designada con dicha funcién, o en su defecto
la DPA debera operar de la forma siguiente:

La llave de corte general de suministro de gas natural esta ubicada en el exterior del
edificio, en la fachada.
Se establece como accion prioritaria, principalmente en casos de incendio en
instalaciones con aporte directo de combustible y de ubicacion cercana al foco, y
recomendable siempre.

Edificio recepcion/ GKE

En la sala de calderas

La llave de corte general de suministro eléctrico del edificio esta ubicada en la sala de
calderas. No se establece el corte el suministro eléctrico como una accion prioritaria
hasta haber concluido la evacuacion de todo el personal y usuarios. Se tendra en cuenta
que si se va a iniciar una intervencion con medios de PCI| acuosos, sobre un potencial
foco con riesgo eléctrico si se deberia realizar el corte previamente. En este caso se
debera conocer la instalacion lo suficiente para garantizar que no haya lineas de socorro,
grupos electrégenos, etc. que sigan alimentando la red.

Edificio recepcion/ GKE Edificio Pabellon Rocodromo

" En la entrada al pabellon
En la sala de calderas
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Corliz POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE REALIZAR DE CORTE DE SUMINISTROS DPA y personal del EA

La llave de corte general de suministro de agua esta ubicada en el exterior.

No se establece el corte el suministro de agua como una accion prioritaria menos en
aquellos casos en los que pueda ser el propio foco de la emergencia o aumentar el riesgo
de la situacion como por ejemplo por contacto con o cercania a instalaciones elécitricas,
productos quimicos especificos...

Edificio recepcion/ GKE Edificio Pabellén Rocédromo

En la sala de calderas En el exterior, en la fachada principal

En caso de que finalmente intervengan los Servicios Externos (BOMBEROQOS) se
debera comunicar la situacién de dichos suministros.
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Corll2 POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION

EN CASO DE COMPORTAMIENTOS ANTISOCIALES, ACTOS
VANDALICOS, AMENAZA DE BOMBA, ETC.

DPAy CC

Si en cualquier situacion de emergencia se genera un aviso de bomba o sabotaje en el
centro de trabajo la DPA apoyada por los componentes del Equipo de Actuacion,
asistiran la actuacion bajo los siguientes criterios:

COMUNICACION DE ALARMA:

Para cualquiera de las situaciones:

En todos los casos, se pondran los hechos en conocimiento de la Ertzaintza llamando al
112 y se seguiran sus indicaciones

En caso de actos vandalicos, robo, etc.:

En primer lugar, asegurarse de que la persona o personas que lo han cometido ya se
han ido. En caso contrario, nunca enfrentarse a ellos.

v Se debera comprobar que no hay riesgos en el lugar debido a los destrozos en
instalaciones eléctricas, mobiliario, etc. En caso de que, sin ser una situacion de
emergencia, haya una situacion de riesgo, acotar, balizar y sefalizar la zona para
evitar otros danos.

En caso de comportamientos antisociales de personas violentas 0 amenazantes:
Se evitaran las situaciones de violencia, siempre que sea posible, procediendo a actuar
mediante el dialogo y la comunicacion. Evitar el enfrentamiento y las agresiones fisicas.
Procurar alejar al personal y usuarios del edificio y apartar o dirigir a la persona conflictiva
a otro diferenciado, nunca una persona sola.

En caso de amenaza de bomba o similar por via telefonica:

Atender la llamada como cualquier otra, prestando la maxima atencién a todos los
detalles. Tomar nota del mensaje recibido procurando que sea textual.

v Observar el tono de voz, si la persona interlocutora intenta desfigurarla y si se
trata de hombre o mujer. Tratar de detectar si la llamada se efectla desde un
teléfono publico o privado. Incluso si fuera posible diferenciar si es urbana o
interurbana. Intentar que repita el mensaje una vez concluido, aduciendo
interferencias o problemas de audicién, y comprobar si coincide exactamente.
Anotar todos los datos, asi como la hora en que se produce la llamada y su
duracion.

v' Evitar toda accién u omision que pueda hacer cundir la alarma. No abandonar el
puesto de trabajo hasta recibir la orden oportuna.

EN FUNCION DE LA UBICACI(),N DE LA AMENAZA:
Activar el PLAN DE EVACUACION al exterior (ver instruccion).

v Silaamenaza es en el exterior de los edificios decidir cual es la salida del edificio
mas segura y se bloguearan las salidas que dan a la zona peligrosa (a ser posible
consultar a Ertzaintza) y si procede se establecera un nuevo PUNTO DE
ENCUENTRO en lugar seguro.

Activar el PLAN DE CONFINAMIENTO

v" Si es necesario se confinara a las personas en el interior del edificio. En principio,
la zona mas segura sera alguna zona alejada de la amenaza, siempre que sea
posible protegida por muros de hormigén, pero al mismo tiempo que ofrezcan la
posibilidad de una salida rapida del edificio

Bajo comunicacion con la Ertzaintza y siguiendo sus indicaciones, la DPA se dirigira
inmediatamente al lugar de la emergencia.

FIN DE LA ACTUACION:
Compete a DPA decretar el fin de la emergencia cuando la situacion esté bajo control.
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o POLIDEPORTIVO Abril 2026

INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE PRESENCIA DE SUJETO PELIGROSO Todo el personal

Cuando se detecte la presencia de un sujeto peligroso, se seguiran las siguientes pautas:

1. Lo mas importante ante estas situaciones es que nadie resulte herido: no encararse
nunca con la persona, especialmente si lleva un arma.

2. Conservar la calma (muy importante) y actuar con naturalidad. Controlar posibles
indicios de miedo que pueden ser trasladadas por la respiracién, la mirada o la
expresion facial.

3. Auvisar discretamente al Direccion del Plan de Actuacion y a la Policia Municipal 94
677 00 00 / Ertzaintza 112.

4. Hasta la llegada dicho del personal, evitar:

Posibles gestos o acciones que transmitan hostilidad: lenguaje corporal, tono de
voz, expresion, etc.

Contacto fisico, proximidad excesiva, contacto ocular, movimientos rapidos,
colocarse de espaldas.

Toda accién u omisién que pueda hacer cundir la alarma.

Realizar actos que pudieran poner en peligro nuestra integridad fisica o la de los
companeros / usuarios, etc.

En caso de que dicha persona se dirija a nosotros, ser pasivo: no hacer
movimientos bruscos o extrafos; si hacemos algo, explicarlo antes de hacerlo
(abrir un cajén, coger unas llaves, etc.).

5. Desalojar la zona y aislar al sujeto.

6. NUNCA se pondra en riesgo; esperardan ayuda para desalojar al sujeto. La
evacuacioén para aislar al sujeto se realizara con discrecion.

7. Recibir a la Policia Municipal, informandole de la situacién. A partir de ese momento,
la policia municipal queda a cargo de la situacion.
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Abril 2026

II.-.-u r.ilz

POLIDEPORTIVO

INSTRUCCIONES DE ACTUACION
EN CASO DE FENOMENO METEOROLOGICO ADVERSO

RPA, DPA o JE

Se denomina FMA a todo evento meteorolégico capaz de producir, directa o indirectamente,
dafnos a las personas y los bienes y que, por tanto, puede producir impactos.

La peligrosidad de un FMA indica la magnitud esperable de los impactos que podria producir, sin
tener en cuenta la exposicién y la vulnerabilidad de las personas y los bienes afectados por el
fenémeno. El nivel de riesgo puede ser mayor o menor que su peligrosidad en funcién de la
realizacion de actividades al aire libre, orografia, infraestructuras vulnerables o el mal estado de
conservacion, etc.).

Los FMA que son objeto de control por las agencias de meteorologia son: lluvias, nevadas,
viento, tormentas, temperaturas elevadas, temperaturas minimas, fenémenos costeros,
polvo en suspension, galernas, nieblas, deshielos y aludes.

AVISO, es la prediccion relativa a la probabilidad de que ocurra un FMA en una zona determinada,
enfocada a informar sobre su nivel de peligro.

Por medio de las agencias de meteorologia Euskalmet, Meteo Navarra o AEMET para todo el
estado, es necesario mantenerse informado con varios dias de antelacién sobre los avisos
comunicados por las agencias de meteorologia en el lugar de trabajo donde esta previsto se
realice la actividad laboral.

AVISO El peligro es bajo para la poblacién en general, pero los bienes y la poblacién
AMARILLO vulnerables o en zonas expuestas al FMA podrian sufrir algunos impactos
AVISO El peligro es importantg. _Los bienes y la poblaciéon vulnerables o en zonas
NARANJA expuestas podrian sufrir impactos graves. Los dafos en algunos sectores
podrian ser importantes y peligra la integridad fisica de las personas
AVISO El peligro es e,xtremo..L(.)s bienes y la poblacién vulner,a'bles 0 en zonas
ROJO expuestas podrian sufrir impactos muy graves o catastréficos. Implica una
situacion de riesgo elevado para la poblacién

En caso de detectar AVISOS se debera informar al responsable Jerarquico Directo, y en
ausencia de este, a la Direccion del Plan de Actuacion.

Cada persona, en funcién de su cargo en la estructura organizativa de la empresa debe asumir
las funciones que a continuacion se detallan, para la correcta aplicacién del procedimiento de
actuacion:

] e Aprobary fomentar laimplantacién del protocolo que se aplique en la empresa
DIRECCION e Asegurar el mantenimiento de comunicaciones con las agencias de
meteorologia.

¢ Implantar las medidas consensuadas que se acuerden en coordinaciéon con
cualquier otro departamento/area que se pueda ver afectado.

e Difundir a nivel interno, en su departamento/area, la informacion
MANDOS meteoroldgica que recibe por medio de su estructura jerarquica.

INTERMEDIOS | « Ordenar el cierre o paralizacion total/parcial de las instalaciones o de
actividades afectados por el fenémeno meteorolégico en cuestion.

o Garantizar las comunicaciones con las partes interesadas, en coordinacion
con el resto de personal involucrado en el proceso de comunicacion.

¢ Informar sobre los FMA que se detecten y ponerse a disposicion para
colaborar en la correcta implantacion y ejecucién de las medidas
adoptadas.

RESTO DE
PERSONAL
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ANEXO 3:

PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION
DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS
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ANALISIS DE CARENCIAS |

ORIGEN DE LA ACCION UBICACION/PLANTA MEDIDAS CORRECTORAS

Completar y/o revisar periédicamente los registros de los anexos e instrucciones de este Plan de Autoproteccion:

«  Organizacion funcional en caso de emergencia.

«  Comunicacién de la alarma. Incluir teléfonos de los miembros del Equipo de Actuacién

« Inventario de medios materiales existentes y revisién de los medios de proteccion.

« Revisién de los botiquines de los edificios.

e Revisién de las vias de evacuacion.

Registrar el Plan de Autoproteccién del establecimiento en el registro establecido para ello por el Gobierno Vasco.
COMUNICAR A LA El Plan de Autoproteccién se mantendrq adecuadamente actualizado y se revisara siempre que la actividad o las
AUTORIDAD DE GENERAL infraestructuras se vean modificadas respecto a la redaccion inicial o como consecuencia de las conclusiones de la realizacion
EMERGENCIAS de un ejercicio o simulacro y, al menos, con una periodicidad no superior a tres arios.

EXTERIOR En caso de modificaciones estructurales o de organizacién que supongan cambios en la documentacion presentada en el
registro, esta debera ser modificada.

DOCUMENTACION GENERAL

ORGANIZACION ANTE

LAS EMERGENCIAS . . . C
MANTENER AL DIA LA Designar con nombres y apellidos a las personas que vayan a formar parte del Equipo de Actuacion y persona responsable del

5 GENERAL Corte de Suministros.
D=l s 0L gEE Revisar peridédicamente la asignacion de personas y mantener actualizado el Anexo 2 del presente informe.

EQUIPO DE

EMERGENCIAS

DOCUMENTACION Archivar siempre los ultimos proyectos de reformas realizadas en el Edificio, adjuntando documento que acredite todas las
TECNICA QUE DEBE GENERAL modificaciones realizadas definitivamente en cada obra.

POSEER LA EMPRESA Se deberan actualizar los Planos del Edificio en funcién de las obras y modificaciones arriba citadas.

INFORMACION PARA | ACCESO PRINCIPAL | Colocar buzon rojo en la entrada, junto a la puerta de entrada principal del edificio, con el Cartel de “USO EXCLUSIVO Servicio
AYUDA EXTERNA DEL EDIFICIO de extincion de incendios” y guardar en él los planos.

Elaborar un programa de formacion periédica del Equipo de Emergencia y de la plantilla segun lo que se establece en el Plan
. de Autoproteccion.
FORMACION EN Mantener periddicamente programas de formacion teorica y practica. Formar en el uso y manejo de extintores a todos los/las

EMERGENCIAS OI®) [HL Aol trabajadores/as de manera practica.

Informar y formar a los/las trabajadores/as sobre las Medidas de Emergencia a aplicar en caso de una evacuacion.

Realizar simulacros anuales para determinar la eficacia del Plan de Autoproteccion implantado.

Diseriar en colaboracién del Servicio de Prevencion Ajeno el cartel mas adecuado para la difusiéon del Plan de Autoproteccion
CARTELES TODAS LAS . . R
DIVULGATIVOS INSTALACIONES mediante modelos como los propuestos en el presente informen u otros con planos de situacion, etc.

Colocar los carteles a lo largo de la empresa.

. Redactar un manual para el personal en el que se incluyan las instrucciones de actuacion en caso de distintas situaciones de
INFORMACION TODO EL PERSONAL | emergencia, caracteristicas del establecimiento, etc.

Este manual debera ser entregado al personal de nueva incorporacién.
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ANALISIS DE CARENCIAS |

ORIGEN DE LA ACCION UBICACION/PLANTA MEDIDAS CORRECTORAS
. Se recomienda que tanto la Direccion del Plan de Actuacion o Jefatura de Emergencias como el Equipo de Emergencias
EVACUACION GENERAL dispongan de un peto amarillo. Estos petos estaran ubicados cercanos a sus puestos de trabajo.
Se recomienda disponer de entre los miembros del equipo de emergencias un sistema de comunicacion.
Realizar inspecciones periddicas para la prevencion del fuego, verificacion de vias de evacuacion libres de obstaculos, etc.
Realizar controles periédicos teniendo en cuenta:
- que los itinerarios de evacuacién se encuentren en todo momento sin obstaculos, el alumbrado de emergencias en
INSPECCIONES GENERAL funcionamiento y los paneles de sefializacion visibles.
- que los aparatos eléctricos no indispensables se apaguen y desconecten al final de la jornada, que la instalacién eléctrica esté
en buen estado, que estén limpias las campanas de humo si las hubiera, los filtros y los lugares donde se acumula grasa, y que
se encuentren en buen estado y limpias los conductos de ventilacién, la calefaccion y la caldera, etc.
MANTENIMIENTOS . - - . . . . . . .
REGLAMENTARIOS Y Cumpl’lr con el programa de revisiones periodicas e inspecciones rgglgmentarlas dg las msta!aplones recogidas e;tableqldo en
REVISIONES GENERAL el c_apltulo 5 del presente dqgumento para toqas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o propagar un incendio y de
PERIODICAS las instalaciones de proteccion contra incendios
Las vias de evacuacion y las salidas de emergencia deberan sefalizarse convenientemente, mediante pictograma normalizado
de tal manera que desde cualquier punto del centro se sepa qué direccion tomar para abandonarlo.
Se recomienda que la sefial que indica la salida de emergencia no se situé en la hoja de la puerta, ya que si esta abierta no se
ve. Ni sobre el alumbrado de emergencia.
SENALIZACION Verificar que la sefalizacion de evacuacion y de medios de extincién de proteccion contra incendios cumple con las
Falta de sefalizacion en vias GENERAL disposiciones de la norma UNE 23034:2023 para la sefializacion de evacuacion, y UNE 23033:2019 para las instalaciones de
de evacuacion y salidas de proteccién contra incendios.
emergencia.
Revisar y sefalizar las vias y salidas que no estan senalizadas.
- Edificio Recepcion/ Club futbol: sefalizar salidas de edificio y revisar el alumbrado de emergencia.
- Edificio Rocodromo: sustituir las sefales de salida de emergencia deterioradas, no colocar las sefiales sobre el alumbrado,
ni sobre la hoja de las puertas.
Las puertas peatonales automaticas dispondran de un sistema que en caso de fallo en el suministro eléctrico o en caso de
sefal de emergencia, abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su abatimiento en el sentido de la evacuacién mediante
A simple empuje con una fuerza total que no exceda de 150 N. Cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segin
ALER B SRR ) GENERAL DB SUA, dicha fuerza no excedera de 25 N, en general, y de 65 N cuando sea resistente al fuego.

La fuerza de apertura abatible se considera aplicada de forma estatica en el borde de la hoja, perpendicularmente a la misma
y a una altura de 1000 £10 mm, Las puertas peatonales automaticas se someteran obligatoriamente a las condiciones de
mantenimiento conforme a la norma UNE-EN 12635:2002+A1:2009
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ANALISIS DE CARENCIAS ‘

ORIGEN DE LA ACCION UBICACION/PLANTA MEDIDAS CORRECTORAS

- Edificio Recepcion/ Club futbol: sefializar salidas de edificio y revisar el alumbrado de emergencia.
- Edificio Rocodromo: una vez atravesada la salida de emergencia se observa material almacenado en la via de evacuacion.
Retirar objetos almacenados en la vias de evacuacion.

SALIDA DE GENERAL
EMERGENCIA - .

- - Edificio Recepcion/ club
Durante la visita se observa futool
def~|0|e,r10|as en la -Edificio Roc6dromo.
senalética, vias de

o -Salidas del Recinto.
evacuacion, etc. Salidas del Recinto

Las vias de evacuacion y salidas deberan mantenerse libres de obstaculos en todo momento.

Segun establece el CTE: Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacién de mas
de 50 personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o0 bien no actuard mientras haya actividad en las
zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion,
sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

MATERIAL . - . . . .
Realizar una limpieza para retirar todos aquellos materiales combustibles almacenados y que no sean necesarios, ya que en

ALMACENADO GENERAL . S . ; o
caso de incendio alimentaran el fuego y ayudaran a su propagacion.
Senalizar el riesgo en el exterior de la sala de caldera.

. EDIFICIO RECEPCION/ | Asegurar una buena ventilacion de la sala. Mantener libre de elementos combustibles.
INSTALACION DE GAS CLUB FUTBOL No generar ningln punto de ignicién dentro de la sala; tareas de mantenimiento que puedan generar chispas, trabajo con
Sala de Caldera radiales, soldadura, etc.
Mantenimiento e Inspecciones reglamentarias de la instalacion y caldera.
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ANEXO 4:

CARTELES DIVULGATIVOS

Igualatorio Médico Quirtrgico Prevencion S.L. CIF B95431367 Plan de Autoproteccion
Acreditado por el Gobierno Vasco: Exp 06.0013.50.01.06.01 103 de 107
www.imgprevencion.es



. - Normas Basicas de actuacion
) TMQ Prevencion

en Emergencias

POLIDEPORTIVO GORLIZ

Entrenadores Club

DIRECCION DEL PLAN DE ACTUACION (DPA): URTZI UGARTE
Personal de GUEDAN,
EQUIPO DE EMERGENCIAS (EAE): Monitores,

XX de las Asociaciones

DPA o Personal de la organizacién

Si descubres la emergencia y no hay nadie contigo... COMUNICALO URGENTEMENTE A:

Si recibes el aviso del Equipo de Emergencias procura evacuar el centro lo antes posible.

Al EVACUAR el centro RECUERDA:

e Mantén la CALMA, no salgas corriendo ni gritando, sino de forma
ordenada y cerca de la pared.

e NO te detengas a recoger objetos personales.
e NO uses los ascensores.

e Sigue las senales de emergencia.

RO UTHIZER

e Presta AYUDA a quien lo necesite. D SMERGERCIA

®Permanece cerca del local (tras haber avisado):

®|mpide la entrada al local de otras personas. No dejar entrar a vehiculos ni a peatones. Solicitar
ayuda si fuera necesario.

®Espera las ayudas para informar.
e Cierra las puertas que encuentres en el camino.

PUNTO DE REUNION

W, SR
Una vez en el punto de reunidn
NO retornes por ningun motivo.
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ANEXO 5:

CERTIFICADO DE IMPLANTACION

NOTA: la persona Titular de la actividad debera incluir la siguiente documentacion en
el registro de Planes de Autoproteccion habilitado por el Gobierno Vasco.
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% GOBIERNO VASCO

SEGURTEASUN SAILA DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD

fegurtasun Sadburuondetza Vb Ofiagird dé Sbfurkdsd
" Demecirde et AlenCtn do Emenpencas v
Luwiehul Aun Sgheia sl Metenmings

AUTOBABES PLANAREN EZARPEN-ZIURTAGIRIA
CERTIFICADO DE IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

AZARDAREN 2KO 2772010 DEKRETUAREN HL ERANSKINARI DAGOKIONA
CONFORME AL ANEXO W AL DECRETOQ 27772010, DE 2 DE NOVIEMBRE

ESTABLEZIMEMDUAREN DATUAK / DATOS DEL ESTABLECIMIENTO
Izena /| Nombre: =

Helbidea / Direccién:

Jarduera edo erabllera
| Actividad o uso:
Telefonoa / Teléfono:
Faxa / Fax:

"E-maila / E-maila. | |

JARDUERAREN TITULARRAREN EDO BERE LEGEZKO ORDEZKARIAREN DATUAK /
DATOS DEL TITULAR DE LA ACTIVIDAD O DE SU REPRESENTANTE LEGAL
lzena / Nombre:
NAN / DNI:
| Helbidea / Direccion:
Faxa / Fax.

E-maila / E-mail:

ZIURTATZEN DUT / CERTIFICO:

Alpatutako establezimenduaren Autobabes Plana osorik ezarri dela, plan horretako
zchaztapenen arabera eta zenbalt Jarduera, zentro edo establezimenduk larrialdietan eduki
behar dituzten autobabes-betebeharrak arautzen dituen azaroaren 2ko 277/2010 Dekretuari

jarraiki.

Que s¢ ha realizado la implantaciin completa del plan de autoproteccian del establecimiento
resefado, en los términos que se recoge en el citado plan y siguiendo los criterios establecidos en el
Decreto 27772010, de 2 de noviembre, por el que se regulan las obligaciones de auloproteccidn
exigibles a determinadas actividades, centros o establecimientos para hacer frente a situaciones de
emerngencia,

Lekua eta data / Lugar y fecha

Izpta. / Fdo.
Jardueraren titularra edo bere legezko ordezkaria
El titular de |a actividad o su represantanie legal
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APENDICE lii:

PLANOS
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